

Los Angeles, San Francisco, San Diego

· Drei der weltschönsten Städte

Las Vegas und Death Valley

· Lichteroase der Zocker und heiße Wüste

Yosemite-, Zion-, Bryce-Nationalparks

· Die Natur-Highlights des Westens

Monument Valley und Arches Nationalpark

· Naturwunder aus Stein

Grand Canyon und Canyonlands

· Wilde Kluften und spektakuläre Abgründe

Im Preis eingeschlossene Leistungen:


1. Flug

Hin- und Rückflug Frankfurt – Los Angeles und San Francisco – Frankfurt mit US Airways
2. Übernachtungen

Sämtliche Übernachtungen in Mittelklasse-Motels (Doppel- oder Viererzimmer)

3. Mietwagen incl. Benzin

Klimatisierter Großraum-Van der Mittelklasse incl. anfallender Benzinkosten

4. Programmpaket

Weit umfassendes Fun- und Action-Programpaket mit folgenden auszugsweisen Leistungen:

· Sämtliche Eintritte in Nationalparks und Canyons

· Besuch des spektakulären Upper Antelope Canyon
· Orientierungswanderung zu The Wave in der Paria Wilderness
· Halbtägiges River-Rafting auf dem Colorado-River

· Rundflug über den Grand Canon in einem Sportflugzeug

· Teilab- und wiederaufstieg in bzw. aus dem Grand Canyon

· Optionale Klettertour im Arches Nationalpark

· Besichtigung des Hoover-Staudamms bei Las Vegas

· Fahrt mit der höchsten Achterbahn der Welt und Flug mit dem spektakulärsten Free-Fall-Simulator auf der Spitze des Stratosphere Towers in Las Vegas (> 300 m Höhe)

· Besichtigung der Themenhotels in Las Vegas

· 59-miles Scenic Drive in San Diego

· Alcatraz-Fährfahrt in San Francisco

· 49-Miles-Drive in San Francisco

· Powerboat- oder Jetski-Fahrt auf dem Lake Powell
· All-you-can-eat-and-drink-Abendbuffet in Las Vegas
Vorbereitung

	ca. 7-9 Monate vor Reisebeginn

Vorbuchen diverser spezieller Programmpunkte, z. B.:

Beantragung von Permits für „The Wave“ in der Paria Wilderness (Coyote Buttes North) unter http://www.az.blm.gov/paria/

	ca. 6-12 Monate vor Reisebeginn

Flugpreise incl. Steuern, Sicherheitsgebühren (= Tax) und Storno-Gebühren vergleichen und Flugbuchung durchführen (Anzahlung der Tickets bis ca. 3-8 Wochen vor Abflug)

Hinweis an die Teilnehmer zur Beantragung eines Reisepasses bzw. maschinenlesbaren Kinderausweises, falls noch nicht vorhanden

Hinweis an die Teilnehmer zur Beantragung bzw. Ausstellung eines Krankenversicherungsnachweises fürs Ausland

Überprüfung der Kreditkartengültigkeit, ggf. vorgezogene Ausstellung einer neuen Kreditkarte

	ca. 1-5 Monate vor Reisebeginn

Mietwagenpreise incl. Zusatz-Versicherungsgebühren, etc. vergleichen und Mietwagenbuchung durchführen (ggf. bis 3-8 Wochen vor Mietbeginn nur Anzahlung des vollen Preises)

Verifizierung der Pässe und Krankenversicherungskarten der Teilnehmer

Ggf. Beantragung von Miles’n’More-Flugkarten für die Teilnehmer über http://www.lufthansa.com

	ca. 1-4 Monate vor Reisebeginn

Ggf. Vorbuchen diverser Hotels aufgrund

· mangelnder lokaler Verfügbarkeit oder

· Feiertags- oder Urlaubsterminen, wo es zu Engpässen kommen kann.

Ggf. Vorbuchen diverser Programmpunkte (z. B. Alcatraz, Rundflug über den Grand Canyon, Las Vegas Show, Antelope Canyon, Rafting, etc.)

	ca. 1-3 Monate vor Reisebeginn

Suche nach Hotel-/Motel-Coupons und Ausdrucken selbiger unter http://www.roomsaver.com
Ggf. Suche nach weiteren Coupons (Rundflug, Rafting, Funparks, etc.)

	ca. 1-3 Wochen vor Reisebeginn

Beschaffung von Bargeld bzw. Schecks zur Zahlung vor Ort

Check der Reiseutensilien, ggf. Beschaffung noch fehlender „Items“,

u. a. Beschaffung von US-tauglichen Akku-Ladegeräten, Adapterstek- kern, Seilen für Canyoning, etc.

Check von Vouchers, Reservierungs-Bestätigungen und Flugtickets

Eintragungen auf den Miles’n’More-Flugkarten vornehmen lassen

	ca. 1-3 Tage vor Reisebeginn

Check der Flugtermine und Überprüfung auf Verschiebungen

Letzter Hinweis an die Teilnehmer bzgl. Starttermin und Treffpunkt
Ausdrucken von Unterlagen, z. B. Städte-Informations-Blätter

	Reservierungen (außer Mietwagen – über www.holidayautos.de)
Alcatraz für Mi, 04.10.06, ca. 14.45 Uhr (wenn anders, eher später)
Vorreservierung der Alcatraz-Fährfahrt für Mittwoch, 04.10. (oder 

notfalls auch Donnerstag, 05.10.), bevorzugt für 14.15 Uhr (16,50$)

Blue & Gold Fleet, http://www.blueandgoldfleet.com

         Preise mit (ohne) Audio:
         Senioren (62+) 14,75$ (9,75$); Erwachsene 16,50$ (11,50$)
         Bei Vorbestellung Preis + 2,25$ pro Ticket
         Tel. 415-705-5555 oder 415-433-5402 

         Abfahrten zu Alcatraz ab Pier 41:

         9.30, 10.15, 10.45, 11.15, 11.45, 12.15, 12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 

         14.45, 15.15, 15.45, 16.15

          Rückfahrten ab Alcatraz: 9.50, 10.35, 11.10, 11.45, 12.15, 12.45, 

         13.15, 13.45, 14.15, 14.45, 15.15, 15.45, 16.15, 17.20, 17.50, 
         18.30           www.alcatrazcruises.com
Antelope Canyon für So, 24.09.06, ca. 11.00 Uhr
Navajo Tours, Dalvin Etsitty, P.O. Box 4586, Page

           Tel. 928-698-3384

           dineh@dineh.net; http://www.navajotours.com
            08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 15.00, 16.00

           Dauer: 1 h (incl. Jeep-Anfahrt??), Kosten: 15$+6$+1,88$=22,88$
Carolene Ekis, P.O. Box 936, 22 South Lake Powell Blvd, Page 86040

            Tel. 866-645-9102 oder 928-645-9102 oder 435-675-9109

            https://www.secure-access.net/~antelop;            

            tours@antelopecanyon.com
            8.00, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30

            Dauer: 1,5 h, Kosten: 20$+6$+2,51$=28,51$
John Wesley Powell Memorial Museum

            Tel. 928-645-9496, Fax 928-645-3412

            reservations@PowellMuseum.org 

            08.00, 09.30, 10.00, 11.30, 12.00, 13.30, 14.00
            Dauer: 1,5 h, Kosten: 20$+6$+2,51$=28,51$
Grand Canyon Airlines für Fr, 22.09.06, ca. 13.00 Uhr
Grand Canyon Airlines   
https://www.grandcanyonairlines.com/gca/show_package.aspx?package_id=67&lang=en-US

Buchungs-Hotline Tel. 866-235-9422 oder 928-638-2359

Normalpreis ca. 89$, ermäßigter Normalpreis ca. 84$; 

                 Flugzeiten stündlich von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr;

                 Evtl. ermäßigter Sonderpreis für Flüge ab 11.00, 12.00, 13.00  

                 und 14.00 Uhr


	Mo, 18.09.06 – Ankunft in L. A., Mietwagenübernahme
Auto * (75 km)   Erholung 0   Action 0

06.00 Uhr Treffpunkt am Bahnhof Remagen

                 Überprüfung Reisepässe und Krankenversicherungs-Karten

06.22 Uhr Fahrt mit dem EC 25 ab Gleis 3 nach Frankfurt Flughafen Fernbhf

                 Online-Bahnfahrkarte „Sparpreis 50“ für 5 Personen mit Zugbindung                   

                 Auftragsnr MG1VHP, Buchungsdatum 02.09.2006, Belegnr 70993324     

                 Betrag 90€ für Hin- und Rückfahrt
07.59 Uhr Ankunft auf Gleis 4 am Flughafen Fernbhf

09.30 Uhr Einchecken

                 Plätze in der Emergeny Row 

                 2 x 32 kg Gepäck + 5 kg Handgepäck pro Person frei

                 Mitnahme von frischen Lebensmitteln untersagt

                 Meilengutschrift auf Meilenkonto eintragen lassen

                 (für Hin- und Rückflug FRA-LAX, SFO-FRA ca. 12694 mi                 
11.15 Uhr Abflug ab Frankfurt Rhein / Main – Flughafen, Terminal 1

                 Bordkarten aller Flüge aufbewahren!

                 Flug US 781 der US-Airways, Boeing 767, Flugdauer 08:45 h, 
                 6339 km, Sitzplätze 26 BCD, 27 BCD (Bestuhlung 2-4-2)

                 Mittagessen an Bord, Nachmittagssnack/Brunch an Bord                 

14.00 Uhr Zwischenlandung in Philadelphia, Aus- und Wiedereinchecken

                 (Abflug ab Terminal B), ggf. Kauf einer Mahlzeit für den Weiterflug
16.25 Uhr Weiterflug US 81 der US-Airways, Airbus 321, Flugdauer 06:00 h,

                 3854 km, Sitzplätze 19 ABC, 20 ABC (Bestuhlung 3-3)   

                 Verteilen der Informationsblätter „Los Angeles“              
19.25  Uhr Ankunft an Los Angeles International Airport, Terminal 1

                 Anpassung der Uhrzeit (Zurückstellen der Uhr um 9 Stunden auf 

                 Pacific Standard Time)

                 Auschecken

20.00 Uhr Shuttlebus-Transfer zur Alamo-Anmietstation
                 Buchungsnr 3583044, Buchungsdatum 14.08.2006, Betrag 914€
                 Entgegennahme des Mietwagens und Erledigung der Formalitäten

                 Alamo Station, 9020 Aviation Blvd, Inglewood, Tel. 310-649-2242 oder 
                 ggf. 310-649-2245                 

                 Fahrzeug auf Mängel inspizieren und Anfangsmeilenstand notieren

                 Ggf. Abendessen in einem Bistro oder einem Fast-Food-Restaurant 

21.00 Uhr Zügige Fahrt nach Hollywood (38 km)
Alamo Car Station -> links auf Aviation Blvd -> 2,5 km Aviation Blvd Richtung Süden / Flughafen über #West Century Blvd  bis Abzweig Interstate 105 (Century Fwy) -> 5 mi (8 km) Interstate 105 E Richtung Riverside / San Bernadino (nicht Richtung Flughafen) bis #Interstate 110 (Harbor Fwy) -> 10 mi (16 km) Interstate 110 N Richtung Downtown / Hollywood über #Interstate 10 (Santa Monica Fwy) bis #Interstate 101 (Hollywood Fwy) -> min. 8 km Interstate 101 NW Richtung Hollywood bis Hollywood -> Hotel

	21.30 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in Hollywood:

Hollywood Deluxe Inn, Hwy 101 Exit Alvarado Street, 355 South Alvarado Street, Tel. 213-484-1883, ca. 39.99$ für 1-4, 
           freies Parken, Mikrowelle, Kühlschrank, Frühstück
Hollywood Inn Express South, Hwy 101 Exit Alvarado Street, 141 North Alvarado Street, Tel. 888-572-1935 oder

          213-413-6699 oder 800-449-1243, 44.99$ für 1-4, Cable TV, Frühstück

Travel Inn, Hwy 101 Exit Sunset Blvd, 7370 Sunset Blvd, Tel. 310-876-0330 
Hollywood Star Inn & Suites, Hwy 101 Exit Sunset Blvd East, 5435 Sunset Blvd, Tel. 323-462-0062, 49.95$ für 1-2
Hollywood Galaxy Inn, Hwy 101 Exit Santa Monica Blvd, 1057 North Vine Street, Tel. 323-460-4033, 29.95$ für 1-2 

Econo Lodge, Hwy 101 Exit Vermont Street, 3400 West 3rd Street, Tel. 213-385-0061 oder 800-266-0061
Travelodge, Hwy 101 Exit 8A, 7051 Sunset Blvd, Tel. 323-462-0905, 20% off rack rate für 1-2, Pool, Frühstück
Motel 6, Hwy 101 Exit 8B, 1738 North Whitley Ave, Tel. 323-464-6006, 10% off rack rate, Cable TV, Kaffee
Hollywood City Inn, Hwy 101 Exit 8B, 1615 North Western Ave, Tel. 323-469-2700, 44.95$ für 1 bed, 54.95$ für 2 beds, freies 

          Parken, Pool, Deluxe-Frühstück
22.00 Uhr Kurze Sightseeing-Fahrt durch die nächtliche Downtown L.A.s (21 km)

Hotel -> Hollywood -> min. 9 km Interstate 101 (Hollywood Fwy) SE Richtung Downtown über #Interstate 110 bis Exit Hope Street -> direkt hinter Ausfahrt links auf Temple Street -> 100 m Temple Street bis #Grand Ave -> rechts in Grand Ave -> 1,3 km Grand Ave über #1st Street, #5th Street bis #6th Street -> rechts in 6th Street -> 400 m 6th Street über #Hope Street, #Flower Street bis #Figueroa Street -> rechts in Figueroa Street -> 200 m Figueroa Street bis # 5th Street -> links in 5th Street -> 100 m 5th Street bis Auffahrt Interstate 110 (Harbor Fwy) -> 1 mi (2 km) Interstate 110 N Richtung Pasadena bis #Interstate 101 (Hollywood Fwy) -> min. 8 km Interstate 101 NW Richtung Hollywood bis Hollywood -> Hotel
22.45 Uhr Rückkunft am Hotel

	Di, 19.09.06 – L.A. – Strände, Schriftzug, Hollywood, Griffith Park 

Auto *** (375 km)   Fußweg *** (ca. 12 km)   Erholung *   Action *
07.00 Uhr Aufstehen

08.00 Uhr Aufsuchen eines Supermarktes, Einkauf F und M
08.30 Uhr Frühstück am Supermarkt oder im Auto
1. Möglichkeit: Fahrt über Downtown nach Santa Monica

08.45 Uhr Nachholen der kurzen Sightseeing-Fahrt durch die Downtown L.A.s
                 und Weiterfahrt nach Santa Monica (40 km)
Hotel -> Hollywood -> min. 9 km Interstate 101 (Hollywood Fwy) SE Richtung Downtown über #Interstate 110 bis Exit Hope Street -> direkt hinter Ausfahrt links auf Temple Street -> 100 m Temple Street bis #Grand Ave -> rechts in Grand Ave -> 1,3 km Grand Ave über #1st Street, #5th Street bis #6th Street -> rechts in 6th Street -> 400 m 6th Street über #Hope Street, #Flower Street bis #Figueroa Street -> rechts in Figueroa Street -> 200 m Figueroa Street bis # 5th Street -> links in 5th Street -> 100 m 5th Street bis Auffahrt Interstate 110 (Harbor Fwy) ->
5 km Interstate 110 SW bis #Interstate 10 / Santa Monica Fwy -> 13 mi (21 km) Interstate 10 W Richtung Santa Monica über #Interstate 405 bis Exit State 2 / Santa Monica Boulevard rechts -> nächste Möglichkeit links Richtung Ocean Avenue -> rechts in Ocean Avenue -> Parkplatz in / an der Ocean Avenue
2. Möglichkeit: Direkte Fahrt nach Santa Monica

09.00 Uhr Weiterfahrt nach Santa Monica (35 km)
Hotel -> Hollywood -> min. 9 km Interstate 101 (Hollywood Fwy) SE Richtung Downtown bis #Interstate 110 / Harbor Fwy -> 5 km Interstate 110 SW bis #Interstate 10 / Santa Monica Fwy -> 13 mi (21 km) Interstate 10 W über #Interstate 405 bis Exit State 2 / Santa Monica Boulevard rechts -> nächste Möglichkeit links Richtung Ocean Avenue -> rechts in Ocean Avenue -> Parkplatz in / an der Ocean Avenue  
Anschließend…
09.45 Uhr Parkplatzsuche, Spaziergang am Santa Monica Pier

10.45 Uhr Weiterfahrt nach Venice Beach

Ocean Avenue S (heißt später Nellson Way / Pacific Avenue) -> Parkplatz in Stichstraßen (Richtung Oceanfront) entlang der Pacific Avenue

11.15 Uhr Parkplatzsuche (ca. 3$), Bummel über die ca. 3 km lange Flaniermeile 

                 Ocean Front Walk und Relaxen

12.00 Uhr Anfahrt Hollywood-Schriftzug (40 km)
Ocean Avenue N bis Auffahrt Interstate 10 / Santa Monica Fwy -> 3 mi (5 km) Interstate 10 E bis #Interstate 405 / San Diego Fwy -> 11 mi (18 km) Interstate 405 N bis #Interstate 101 / Hollywod Fwy -> 8 mi (13 km) Interstate 101 E über #Interstate 170 bis Exit Gower Street / Beachwood Drive -> links in Gower Street -> kurz Gower Street N bis #Franklin Ave -> rechts in Franklin Ave -> kurz Franklin Ave E bis #Beachwood Drive -> links in Beachwood Drive -> ca. 3 km Beachwood Drive N über #Cocos Drive, #Glen Canyon Terrace, #Belden Drive, #Ledgerwood Drive bis Ende / Hollywood-Sign
12.45 Uhr Fotostopp mit Blick auf Hollywood-Sign
                Mittagspause mit Lunchpaketen


	13.15 Uhr Fahrt ins Zentrum Hollywoods und Parkplatzsuche (4 - 14 km)
Hollywood-Sign -> ca. 3 km North Beachwood Drive S über #Belden Drive, #Glen Canyon Terrace, #Cocos Drive bis #Franklin Ave -> links in Franklin Ave -> 250 m Franklin Ave über #North Bronson Ave bis #North Van Ness Ave -> rechts in North Van Ness Ave -> 100 m North Van Ness Ave über #Canyon Drive (rechts) bis #Hollywood Blvd -> rechts in Hollywood Blvd -> 2,3 km Hollywood Blvd über #North Bronson Ave, #North Gower Street,  #Vine Street, #North Cahuenga Blvd, #North Highland Ave bis #La Brea Ave -> links in La Brea Ave -> 300 m La Brea Ave bis #West Sunset Blvd -> links in West Sunset Blvd -> 2,3 km West Sunset Blvd über #North Highland Ave, #North Gower Street bis #North Van Ness Ave -> rechts in North Van Ness Ave -> 750 m North Van Ness Ave über #Fernwood Ave (rechts), #Lexington Ave, #Virginia Ave bis #Santa Monica Blvd -> rechts in Santa Monica Blvd  -> 2,3 km Santa Monica Blvd bis #La Brea Ave -> rechts in La Brea Ave -> 400 m La Brea Ave über #Lexington Ave bis #Fountain Ave -> rechts in Fountain Ave -> 2 km Fountain Ave bis Ende
13.45 Uhr Gemeinsame Stadtbesichtigung Hollywoods mit

                 Hollywood Boulevard, Capitol Records Tower, Walk of Fame, Mann’s 

                 Chinese Theater (3 - 6 km)

Ggf. Santa Monica Blvd, Fountain Ave bzw. Sunset Blvd in Richtung Norden verlassen, bis auf Hollywood Blvd -> ggf. Hollywood Blvd in Richtung Walk of Fame 

Startpunkt: N Gower Street # Hollywood Blvd

500 m Hollywood Blvd W über #N El Centro Ave bis #N Argyle Ave / Walk of Fame -> weiter 300 m Hollywood Blvd bis #Vine Street -> rechts in Vine Street -> 300 m Vine Street bis Capitol Records Tower (rechts) -> 300 m zurück auf Hollywood Blvd -> rechts in Hollywood Blvd -> weiter 1,3 km auf Hollywood Blvd über #N Cahuenga Blvd, vorbei am Pantages Theater und am Hollywood Wax Museum, über #N Highland Ave, #Hillcrest Road (rechts) und #Orchid Ave (rechts) bis Mann’s Chinese Theater mit Hand- und Fußabdrücken (6925 Hollywood Blvd)-> Hollywood Blvd E zurück bis Parkplatz

15.00 Uhr Fahrt durch Hollywood und Beverly Hills (Sunset Boulevard, Sunset 

                Strip, Rodeo Drive, etc.) und weiter über den Mulholland Drive zum 

                Griffith Park Observatory (50 km)
Parkplatz -> Hollywood Blvd Richtung Mann’s Chinese Theater / Beverly Hills bis #La Brea Ave -> links in La Brea Ave -> 1,3 km La Brea Ave über #Sunset Blvd und #Fountain Ave bis #Santa Monica Blvd -> rechts in Santa Monica Blvd -> 2,5 km Santa Monica Blvd bis #Sunset Strip / Sunset Blvd -> geradeaus / rechts in Sunset Strip -> 4 km Sunset Strip über #Sunset Blvd bis #Canon Drive (links) -> links in Canon Drive -> 1,3 km Canon Drive bis #Santa Monica Blvd -> rechts in Santa Monica Blvd -> 400 m Santa Monica Blvd bis #Rodeo Drive -> rechts in Rodeo Drive -> 1,3 km Rodeo Drive bis #Sunset Blvd -> Nach Überquerung Sunset Blvd gegenüber in Benedict Canyon Drive -> 7,6 km Benedict Canyon Drive bis #Mulholland Drive -> rechts in Mulholland Drive -> 12,5 km Mulholland Drive über #Franklin Canyon Drive, #Coldwater Canyon Drive, #Woodrow Wilson Drive bis #Interstate 101 / Hollywood Fwy -> 1 km Interstate 101 NW bis Exit 11 / Barham Blvd -> nach Abfahrt links in Cahuenga Blvd -> kurz Cahuenga Blvd bis #Barham Blvd -> links in Barham Blvd -> 5 km Barham Blvd über #Forest Lawn Drive bis Auffahrt State 134 -> 6 km State 134 E bis Exit Zoo Drive -> nach Abfahrt rechts in Riverside Drive -> kurz bis #Zoo Drive -> links in Zoo Drive ->  Zoo Drive rechtsbleibend folgen in Western Heritage Way -> Western Heritage Way bis #Parkplatz rechts 
16.00 Uhr Blick über die Stadt vom Griffith Park aus

Möglichkeit 1 (Gemütliche Küstenfahrt über Hwy 1):
16.30 Uhr Gemütliche Küstenfahrt auf dem Highway No 1 von L.A. in Richtung          

                 S.D. mit Fotostopps und zwischenzeitlichem Einkauf (230 km)

                 Einkauf F (und M) z. B. im WalMart Store Oceanside (2100 Vista Way)
Parkplatz -> zurück auf Interstate 5 / Santa Ana Fwy -> 20 mi (32 km) Interstate 5 SE Richtung Anaheim / SanDiego über #Interstate 710 / Long Beach Fwy bis #Interstate 605 / San Gabriel River Fwy -> 13 mi (21 km) Interstate 605 / San Gabriel River Fwy S über #Interstate 105, #State 91 / Artesia Fwy, #Interstate 405 bis Ende / #Interstate 405 W / 7th Street -> rechts in 7th Street -> 1 mi (2 km) 7th Street  / Interstate 405 W bis #Hwy 1 -> links auf Hwy 1 -> 40 mi (63 km) Hwy 1 S über Huntington Beach, #State 39, #State 55 / Costa Mesa Fwy bis #Interstate 5 -> 65 mi (103 km) Interstate 5 S vorbei an #State 78 (Wal Mart), #Interstate 508, #State 52, #State 274, #Interstate 8 bis #State 163 / 10th Ave -> 0,5 mi (1 km) 10th Ave / State 163 S bis #Broadway -> rechts in Broadway -> Broadway über #10th Ave, #Kettner Blvd bis #Pacific Hwy -> links in Pacific Hwy -> 0,5 mi (1 km) Pacific Hwy bis Seaport Village Parking / #Harbor Drive

Für WalMart Store Oceanside: 1 km State 78 / Vista Way E bis Exit Jefferson Street -> nach Abfahrt  

                                                     links auf Jefferson Street bis Wal Mart, 2100 Vista Way       

	Möglichkeit 2 (Schnelle Route nach San Diego):
16.30 Uhr Küstenfahrt in Richtung S.D. mit Fotostopps und zwischenzeitlichem 

                 Einkauf (220 km)

                 Einkauf F (und M) z. B. im WalMart Store Oceanside (2100 Vista Way)
Parkplatz -> zurück auf Interstate 5 / Santa Ana Fwy -> 133 mi (212 km) Interstate 5  / Santa Ana Fwy SE Richtung Anaheim / SanDiego über #Interstate 710  / Long Beach Fwy, #Interstate 605 / San Gabriel River Fwy, #State 91 / Artesia Fwy, #State 57 / Orange Fwy, #State 22 / Garden Grove Fwy, #State 55 / Costa Mesa Fwy, #State 241 [Maut!], #State 133 [Maut!], #Interstate 405 / San Diego Fwy, #State 73, #Hwy 1 / Capistrano Beach, Oceanside, #State 78 (Wal Mart), #Interstate 805, #State 52, #State 274, #Interstate 8 bis #State 163 / 10th Ave -> 0,5 mi (1 km) 10th Ave / State 163 S bis #Broadway -> rechts in Broadway -> Broadway über #10th Ave, #Kettner Blvd bis #Pacific Hwy -> links in Pacific Hwy -> 0,5 mi (1 km) Pacific Hwy bis Seaport Village Parking / #Harbor Drive

Für WalMart Store Oceanside: 1 km State 78 / Vista Way E bis Exit Jefferson Street -> nach Abfahrt  

                                                     links auf Jefferson Street bis Wal Mart, 2100 Vista Way      

Zwischendurch…  Verteilen der Informationsblätter „San Diego“
Anschließend…

20.30 Uhr Aufsuchen eines Hotels entlang der Strecke Anaheim – San Diego
                 Übernachtungsmöglichkeiten zwischen Santa Ana (südl. L.A.) und La 

                 Jolla (nördl. S.D.) sind sehr teuer!

Travelodge, Anaheim, Hwy 5 Exit 116, 705 South Beach Blvd, Tel. 714-761-4200
Motel Moonlight, Anaheim, Hwy 5 Exit 116, 735 South Beach Blvd, Tel. 714-995-4021, 36.99$ für 1-4, Internet

Economy Inn, Anaheim, Hwy 5 Exit 116, 921 Beach Blvd, Tel. 714-220-2882, 35.99$ für 1 bed, Internet, Mikrowelle, 

       Kühlschrank

Polynesian Motel, Anaheim Hwy 5 Exit Brookhurst Street, 641 South Brookhurst St, Tel. 800-362-6433 oder 714-778- 6892, 
      39.95$ für 1 bed
Traveldoge, San Clemente, Hwy 5 Exit 73, 2441 South El Camino Real, Tel. 800-843-1706 oder 949-498-5954, 59.95$ für 1 

      bed, In-Room-Jacuzzi, Frühstück

Motel 9, Oceanside, Hwy 5, 822 North Coast Hwy, Tel. 760-722-1887, 59.95$ für 1 bed, Kühlschrank, Mikrowelle, Jacuzzi

Super 8 Motel, Carlsbad, Hwy 5, Exit 49, 3700 Pio Pico Drive, Tel. 760-720-0808, 59$ für 1 bed, Frühstück

Marina Inn & Suites, San Diego, Hwy 5 Exit 18A, 1943 Pacific Highway, Tel. 800-571-2933 oder 619-232-7551, 49.95$ für

      1-2, Frühstück

Harborview Inn & Suites, San Diego, Hwy 5, 550 West Grape Street, Tel. 619-233-7799, Coupon ohne Preisangabe

Wenn zu müde, Übernachtung in/nahe L.A. und Anfahrt nach S. D. am nächsten Tag

21.30 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant


	Mi, 20.09.06 – San Diego

Auto *-*** (150 - 300 km)  Fußweg ** (ca. 8 km)   Erholung **   Action **

Letzte Möglichkeit zum kostenlosen Stornieren der Maswik Lodge am Grand Canyon (bis 48 h vor gebuchter Ankunft):
Maswik Lodge, Grand Canyon Village, Tel. 520-638-2401, cabin 77$ für 1-2, 6$ per extra person

Reserviert am 28.03.06: 2 Cabins á 3 Personen für Fr, 22.09.06 -> 83$ + 6,517% Tax = 88,41$ per room = 74,82 EUR per 
                                        room

Reservation Codes: MN7LP und MN7LR; Kostenlose Stornierung bis 48 h vorher
Reservation Service: https://www.hubx.com/hotelsite/reservations/resrv.asp?pHotelId=127&pDestId=3

Wenn Übernachtung am Vortag in/nahe L.A., ca. 30 min früheres Aufstehen und zügige Anfahrt nach S. D. (Routenbeschreibung siehe Vortag)

07.30 Uhr Aufstehen

08.15 Uhr Frühstück aus Proviant oder an einem Imbiss

08.45 Uhr Anfahrt Seaport Village

Interstate 5 S bis #State 163 / 10th Ave -> 0,5 mi (1 km) 10th Ave / State 163 S bis #Broadway -> rechts in Broadway -> Broadway über #10th Ave, #Kettner Blvd bis #Pacific Hwy -> links in Pacific Hwy -> 0,5 mi (1 km) Pacific Hwy bis Seaport Village Parking / #Harbor Drive

09.15 Uhr Abstellen des Fahrzeugs nahe Seaport Village; gemeinsame Stadt- 

                 besichtigung

10.00 Uhr Seaport Village, Embarcadero Marina Park mit Blick auf die Coronado 

                 Bridge, Broadway Pier, Santa Fe Train Depot 

Seaport Village Parking -> Seaport Village -> Embarcadero Marina Park -> Seaport Village -> links auf Harbor Drive -> ca. 600 m Harbor Drive NW (zunächst an Küste, dann nach rechts abknickend an der Küste entlang) bis Broadway Pier / #Broadway -> rechts in Broadway -> 330 m Broadway über #Harbor Drive, #Pacific Hwy bis #Kettner Blvd -> kurz links in Kettner Blvd -> Santa Fe Train Depot (1050 Kettner Blvd)
                 Zwischendurch Mittagessen aus Proviant und/oder Snack

12.00 Uhr Fußweg zum Horton Plaza

Santa Fe Train Depot -> zurück auf Broadway -> links in Broadway  -> 600 m Broadway stadteinwärts vorbei an #1st Ave bis Horton Plaza -> Horton Plaza

12.15 Uhr Horton Plaza: Postmodernes Einkaufs- und Erlebniszentrum

                 Tourist-Info: 11 Horton Plaza, Ecke 1st Avenue / F-Street, nahe 

                 Nordstrom, Tel. 619-236-1212

                 (Kleingruppen, Treffpunkt vereinbaren, Belege aufbewahren)



	13.00 Uhr Bummel durch das Gaslamp Quarter

Horton Plaza -> rechts auf 1st Ave bis #Broadway bzw. links auf 4th Ave bis #Broadway -> rechts auf Broadway -> 90 m bzw. 300 m Broadway bis #5th Street -> rechts in 5th Street -> 800 m 5th Street bis #K-Street -> links in K-Street -> 75 m K-Street bis #6th Street -> links in 6th Street -> 800 m 6th Street bis #Broadway -> links in Broadway
13.30 Uhr Rückkehr zum Parkplatz

1,2 km Broadway bis #Harbor Drive -> links auf Harbor Drive -> ca. 600 m Harbor Drive bis Seaport Village Parking

14.00 Uhr Fahrt zum Balboa Park

Seaport Village Parking -> 0,5 mi (1 km) Pacific Hwy N zurück bis #Broadway -> rechts in Broadway -> 1,5 km Broadway E über #Kettner Blvd, #State 163 bis #12th Ave -> links auf 12th Ave -> 4,2 km 12th Ave (später Park Blvd) N über #Broadway, Überquerung Interstate 5 bis Presidents Way / Balboa Park Parking
14.15 Uhr Balboa Park mit Botanischem Garten, California Tower (Kleingruppen)

                 Ggf. Parkein- und/oder ausfahrt per Bus

15.15 Uhr Fahrt entlang des 59-miles Scenic Drive (auszugweise)

59-miles-Scenic Drive (ausgeschildet durch Scenic Road-Signs):

Presidents Way zurück bis #Park Blvd -> rechts in Park Blvd -> 900 m Park Blvd (später 12th Street) S über Überquerung Interstate 5 bis #B-Street -> rechts in B-Street -> Financial District -> 650 m B-Street bis #4th Ave  -> links in 4th Ave -> 200 m 4th Ave S bis #Broadway -> rechts in Broadway -> 900 m Broadway bis #Pacific Hwy  -> links in Pacific Hwy -> 0,5 mi (1 km) Pacific Hwy S vorbei an Seaport Village bis #Harbor Drive -> links in Harbor Drive -> 1,1 km Harbor Drive SE über #California Street, #State 163 / Market Street vorbei an Convention Center (rechts) bis #5th Ave -> links in 5th Ave -> 1 km 5th Ave durch Gaslamp Quarter über #State 163 / Market Street bis #Broadway -> links in Broadway -> 1,1 km Broadway E über #Pacific Hwy bis Ende / #Harbor Drive -> rechts in Harbor Drive -> Harbor Drive N vorbei an Maritime Museum, Airport bis #Exit Harbor Island -> Harbor Island -> Anfahren beider Enden der Insel -> Überquerung der Brücke, rechts halten, durch die Schleife -> Harbor Drive W vorbei an Spanish Landing bis #Scott Street -> links in Scott Street -> Scott Street bis #Shelter Island Drive -> Shelter Island -> von Shelter Island Drive aus nach links auf Scott Street -> Scott Street bis #Talbot Street -> rechts auf Talbot Street -> Talbot Street bis #Canon Street -> links auf Canon Street   -> Canon Street bis #Catalina Blvd -> links auf Catalina Blvd / Cabrillo Memorial Drive -> Catalina Blvd / Cabrillo Memorial Drive vorbei an Fort Rosecrans Cemetery bis Cabrillo National Monument -> Cabrillo Memorial Drive (später Catalina Blvd) zurück bis #Hill Street -> links in Hill Street -> Hill Street bis #Cordova Street -> rechts auf Cordova Street -> Cordova Street (später Sunset Cliffs Blvd) Richtung Mission Bay Park über Ocean Beach, Überquerung Brücke (rechts halten am Kleeblatt) bis #Ingraham Street -> Ingraham Street N über zwei Brücken bis #Crown Point Drive (hinter 2. Brücke) -> rechts auf Crown Point Drive -> Crown Point Drive bis #Lamont Street -> links auf Lamont Street -> Lamont Street (ab #Beryl Street: Soledad Road) hügelaufwärts vorbei an Kate Sessians Park bis #Soledad Mountain Road -> links auf Soledad Mountain Road -> Soledad Mountain Road bis #La Jolla Scenic Drive -> rechts auf La Jolla Scenic Drive -> La Jolla Scenic Drive bis Abzweig Mt Soledad Park -> Soledad Mountain Viewpoint -> rechts auf Via Capri -> Via Capri hügelabwärts bis #Hidden Vallery Road -> links auf Hidden Vallery Road -> Hidden Vallery Road -> am Stoppschild links -> am nächsten Stopplicht rechts -> am nächsten Stopplicht links -> den Schildern Torrey Pines Road folgen -> links auf North Torrey Pines Road -> North Torrey Pines Road vorbei an University Campus bis La Jolla Shores Beach -> U-Turn -> La Jolla Shores Drive bis #Torrey Pines Road -> rechts auf Torrey Pines Road -> Torrey Pines Road bis #Prospect Road -> rechts auf Prospect Road -> Prospect Road bis #Coast Blvd -> rechts auf Coast Blvd -> Coast Blvd vorbei an La Jolla Cove bis #Olivetas Street -> rechts auf Olivetas Street -> Olivetas Street (später Pearl Street) bis #La Jolla Blvd (an Ampel) -> rechts auf La Jolla Blvd -> La Jolla Blvd bis #Nautilus Street (an Ampel) -> links in Nautilus Street -> Nautilus Street hügelaufwärts bis #La Jolla Scenic Drive -> rechts auf La Jolla Scenic Drive -> La Jolla Scenic Drive bis #La Jolla Mesa Drive -> links auf La Jolla Mesa Drive -> La Jolla Mesa Drive (später Mission Blvd) hügelabwärts durch La Jolla Residential Area, vorbei an Pacific Beach bis #West Mission Bay Drive -> West Mission Bay Drive Richtung Auffahrt Interstate 5 

                 Stopps am Heldenfriedhof Fort Rosecrans Cemetery, Cabrillo National

                 Monument mit Top-Küstenblick, Soledad Mountain View, Ocean  

                 Beach und/oder Pacific Beach

                 Am Cabrillo National Monument ggf. Kauf eines Nationalpark Passes

                 (ca. 50$ pro Fahrzeug).

                 Der 59-miles-Scenic Drive kann jederzeit nach Osten zur Interstate 5 

                 bzw. nach Norden/Süden zur Interstate 8 verlassen werden



	19.00 Uhr Fahrt nach El Cajon (42 km) oder El Centro (200 km)
Interstate 5 S ggf. über #State 52 bis #Interstate 8 -> 18 mi (29 km) Interstate 8 E Richtung La Mesa / Spring Valley / El Centro / El Cajon über #Interstate 5, #State 163, #Interstate 805, #Interstate 15, #State 125 bis El Cajon -> ggf. weiter 99 mi (157 km) Interstate 8 E Richtung El Centro über #State 79, Jacumba an der mexikanischen Grenze, #State 98 bis #State 86 / El Centro
19.00 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtunsmöglichkeiten in San Diego:

Marina Inn & Suites, San Diego, Hwy 5 Exit 18A, 1943 Pacific Highway, Tel. 800-571-2933 oder 619-232-7551, 49.95$ für

      1-2, Frühstück

Harborview Inn & Suites, San Diego, Hwy 5, 550 West Grape Street, Tel. 619-233-7799, Coupon ohne Preisangabe
20.00 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in El Cajon:

Thriftlodge, Hwy 8 Exit Main Street, 1220 W Main Street, Tel. 619-442-2576, ca. 39.99$ für 1-2, Pool, Mikrowelle, Kühlschrank
Fabulous Seven Motel, Hwy 8 Exit Greenfield Drive bzw. Main Street, 1527 E Main Street, Tel. 619-442-0457, ca. 45.99$ 

      für 1-4
Aztec Budget Inn, Hwy 8, 6050 El Cajon Blvd @ College, Tel. 619-442-0457, ca. 50$ für 1-2
21.00 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in El Centro:

Days Inn, Hwy 8 Exit 114 / Imperial Ave, 1425 Adams Ave, Tel. 760-352-5511
El Dorado, Hwy 8 Exit 114 / Imperial Ave, 1464 Adams Ave, Tel. 760-352-7333

Super 8 Motel, Hwy 8 Exit 114 / Imperial Ave, 611 North Imperial Ave, Tel. 760-352-0715
Vacation Inn, Hwy 8 Exit 114 / Imperial Ave, 2015 Cottonwood Circle, Tel. 760-352-9523, 49.95$ für 1-2, Pool, Kühlschrank, 

       Mikrowelle, Frühstück
Value Inn & Suites, Hwy 8 Exit 115, 455 Wake Ave, Tel. 760-352-6620, 39.95$ für 1 bed, Cable TV, Frühstück
21.30 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant

	Do, 21.09.06 – Panoramafahrt zum Grand Canyon

Auto ****-***** (625 - 775 km)   Fußweg * (ca. 2 km)   Erholung ****   Action *
08.00 Uhr Aufstehen

09.00 Uhr Einkauf F (und M) sowie haltbarer Lebensmitteln und Wasser-Gallonen

                 (mind. 3 p. Pers.) (vorerst letzte günstige Gelegenheit)
                 WalMart Store El Cajon (13487 Camino Canada) bzw.
                 WalMart Superstore El Centro (2150 Waterman Ave, an State 86 N)
                 El Centro -> State 86 N über #W El Dorado Ave (rechts) bis #Bradshaw Road (links) -> Bradshaw  

                        Road bis # Waterman Ave -> Wal Mart
09.30 Uhr Frühstück am Supermarkt
1. Möglichkeit (Fahrt über Algodones Dunes, Lake Havasu, Route 66, 
                        600-758 km):

10.00 Uhr Panoramafahrt nach Williams über Lake Havasu City durch die 

                Kakteenwüste mit der Option Route 66 und zahlreichen Zwischen-

                Stopps, z. B. Osborne Overlook in den Algodones Sanddunes und 

                Lake Havasu

                Zwischendurch Mittagessen aus Proviant oder ggf. Einkauf im

                WalMart Store Lake Havasu City (Obst, etc.) (1795 Kiowa Blvd)
El Cajon -> ggf. weiter 99 mi (157 km) Interstate 8 E Richtung El Centro über #State 79, Jacumba an der mexikanischen Grenze, #State 98 bis #State 86 / El Centro -> 16 mi (25 km) State 86 N bis State 78 / Brawley -> 84 mi (133 km) State 78 E über #State 111, #State 115, Algodones Sanddunes, #State 34 bis #Interstate 10 / Blythe -> 5 mi (8 km) Interstate 10 E Richtung Ehrenberg / Wickenburg / Phoenix bis #Federal 95 -> 46 mi (73 km) Federal 95 N bis State 62 -> rechts in State 62 -> 17 mi (27 km) State 62 E bis #State 95 / Parker -> links in State 95 -> 33 mi (52 km) State 95 N bis Lake Havasu City -> weiter 23 mi (36 km) State 95 N bis #Interstate 40 -> 155 mi (246 km) Interstate 40 NE Richtung Kingman / Flagstatt / Grand Canyon über #State 68 / Federal 93, #State 66 (evtl. 33 km Umweg über Route 66 E), #Federal 93, #State 66 bis Exit 165 / Williams / #State 64 -> Hotel
2. Möglichkeit (Fahrt über Algodones Dunes, Sedona, Mingus Lake, 
                        687-744 km):

10.00 Uhr Panoramafahrt nach Williams über Prescott und Flagstaff, vorbei an 

                den roten Felsen von Sedona und durch die Kakteenwüste mit  

                zahlreichen Zwischenstopps, z. B. Osborne Overlook in den 

                Algodones Sanddunes und Mingus Lake

                Zwischendurch Mittagessen aus Proviant oder ggf. Einkauf im

                WalMart Store Flagstaff (Obst, etc.) (2750 S Woodlands Village Blvd)
El Cajon -> ggf. weiter 99 mi (157 km) Interstate 8 E Richtung El Centro über #State 79, Jacumba an der mexikanischen Grenze,  #State 98 bis #State 86 / El Centro -> 16 mi (25 km) State 86 N bis State 78 / Brawley – 84 mi (133 km) State 78 E über #State 111, #State 115, Algodones Sanddunes, #State 34 bis #Interstate 10 / Blythe -> 35 mi (55 km) Interstate 10 E Richtung Ehrenberg / Wickenburg / Phoenix über #Federal 95, #State 95 bis Exit 31 / #Federal 60 -> 55 mi (87 km) Federal 60 NE Richtung Wickenburg über #State 72 bis #State 71 (kurz hinter Aguila) -> links in State 71 -> 18 mi (29 km) State 71 (später State 89) NE bis #Federal 93 / Joshua Forest Pkwy / State 89 -> 50 mi (79 km) State 89 NE Richtung Prescott über #State 89 bis #State 89 A / Prescott / #State 69 -> 20 mi (32 km) State 89 A NE Richtung Flagstaff bis Mingus Lake Recreation Area -> weiter 68 mi (108 km) State 89 A NE über #State 260, #State 30, #State 179 bis #Interstate 40 / Flagstaff -> 29 mi (46 km) Interstate 40 W Richtung Williams / Grand Canyon / Kingman bis Exit 165 / Williams / #State 64 -> Hotel

	20.00 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in Williams:

                 Route 66 = Bill Williams Ave

Arizona Motor Hotel, 315 W Route 66, Tel. 928-635-4552

Butler Motel, 437 W Route 66, Tel. 928-635-4341

Canyon Motel, Old Route 66 # Rodeo Drive, Tel. 928-635-9371

Canyon Country Inn, 442 W Route 66, Tel. 800-578-1020 oder 928-635-2349

Westerner Motel, 530 W Route 66, Tel. 928-635-4312

Highlander Motel, 533 W Route 66, Tel. 928-635-2541

Budget Host Inn, Hwy 40, Exit 161, 620 W Route 66, Tel. 928-635-4415, ca. 29.99$ für 1-2, 34.99$ für 1-4, TV, free local  

          calls
Motel 6, Hwy 40, Exit 165, 831 W Route 66, Tel. 928-635-9000, Pool
Comfort Inn, 911 W Route 66, Tel. 928-635-4045

Norris Motel / Best Value Inn, Hwy 40, Exit 164, 1001 W Route 66, Tel. 928-635-2202 oder 928-635-2657
Super 8 Motel, 2001 W Route 66, Tel. 928-635-4700

Big 6 Motel, 134 E Route 66, Tel. 928-635-4591

Grand Motel, 234 E Route 66, Tel. 928-635-4601

Downtowner Motel, 201 E Route 66, Tel. 928-635-4041

Econo Lodge, Hwy 40 Exit 163, 302 E Route 66, Tel. 800-882-7666 oder 928-635-4085, 34.99$ für 1 bed, 40.99$ für 2 beds 

Williams Motel, 321 E Route 66, Tel. 928-635-4512

Courtesy Inn, 334 E Route 66, Tel. 928-635-2619

Travelodge, Hwy 40, Exit 161, 430 East Route 66, Tel. 928-635-2651 oder 888-635-5132, 44.95$ für 1-2, 49.95$ für 1-4, 

          Jacuzzi, Cable TV, Frühstück

El Rancho Motel, 617 E Route 66, Tel. 928-635-2552

Mountainside Inn, 642 E Route 66, Tel. 928-635-4431

Howard Johson Express Inn, Hwy 40, Exit 163, 511 North Grand Canyon Blvd, Tel. 800-720-6614 oder 928-635-9561, 49.95$ 

          für 1-2, Indoor Pool, Cable TV, Frühstück
Arizona Welcome Inn & Suites, Hwy 40, Exit 163, 750 North Grand Canyon Blvd, Tel. 520-635-9127 oder 888-895-0997
21.00 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant, z. B. Jack in the Box



	Fr, 22.09.06 – Grand Canyon South Rim und Rundflug
Auto ** (200 km)   Fußweg ** (ca. 8 km)   Erholung *   Action ****

07.00 Uhr Aufstehen
07.45 Uhr Ggf. Einkauf F und M
08.00 Uhr Frühstück am Supermarkt bzw. aus Proviant (ggf. im Auto)
08.30 Uhr Fahrt an den Grand Canyon South Rim (95 km)

                 Unterwegs Buchung eines Rundflugs (Nähe Tusayan) für sofort oder 

                 nachmittags (bei Sonderpreisen ggf. auch mittags) bei Grand Canyon
                 Airlines oder Air Grand Canyon, bevorzugt für 13.00 Uhr
                 Grand Canyon Airlines, Tel. 866-235-9422 oder 928-638-2359,

                 Grand Canyon Village, Main Terminal, www.grandcanyonairlines.com
                 Internetpreis 89$, evtl. Fuel Charge +10$, ermäßigter Normalpreis im  

                 Jahr 2004 60$, Flugzeiten stündlich von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr;

                 Evtl. ermäßigter Sonderpreis für Flüge ab 11.00, 12.00, 13.00 und 

                 14.00 Uhr
                 Air Grand Canyon: Tel. 800-247-726 oder 928-638-2686, Grand 

                 Canyon Village, Main Terminal, www.airgrandcanyon.com
                Budget Tour k.A., Canyon Tour 109$ (50-60 min Flug), Coupon 5$ off
Je nach Flugzeit Verschiebung bzw. Splittung des vorgesehenen Programms und entsprechende Fortsetzung nach dem Rundflug

                 Kauf eines National Park Passes (ca. 50$ pro Fahrzeug) für alle 

                 Nationalparks und einige National Monuments
Hotel -> Williams -> 56 mi (89 km) State 64 (später Federal 180 / South Entrance Road) N über #Federal 180, Grand Canyon Airport (kurz vor oder bei Tusayan links), Tusayan, South Entrance Station bis #Center Road (links) -> links in Center Road -> ca. 2,5 km Center Road über #Market Plaza Road (rechts), #Clinic Road (rechts), #Boulder Street (links), #Apache Street (links) / #Tonto Street (rechts) bis Parkplatz / Ranger Station (rechts) / #Two-Way-Straße (rechts) -> rechts in Two-Way-Straße -> ca. 300 m Two-Way-Straße über #Abzweig (rechts) bis #Hotelstraße (später West Rim Drive / Hermit Road) / GCNPL Offices -> links in Hotelstraße -> ca. 700 m Hotelstraße über #Zufahrt Hopi House und El Tovar Hotel (rechts), Shuttle-Bus-Haltestelle (rechts), #Zufahrt Kachina Lodge (rechts) bis Shuttle-Bus-Haltestelle (rechts) / #Zufahrt Bright Angel Lodge und Thunderbird Lodge (rechts), #Zufahrt Maswik Lodge (links) / Gate -> links in Zufahrt -> ca. 250 m Zufahrt über #Abzweig (links), Überquerung Bahnstrecke bis Hotel Maswik Lodge
10.00 Uhr Shuttle-Bus-Tour ab Grand Canyon Village (Shuttle-Bus-Haltestelle 

                 am Gate, „Hermits Rest Route“) entlang des West Rim Drive mit 

                 zahlreichen Aussichtsstopps (ca. 8 mi = 13 km)

                 Busse verkehren alle 10-15 Minuten

                 Trailview Overlook, (Maricopa Point), Powell Point, Hopi Point, 

                 Mohave Point, The Abyss, (Pima Point), (Hermits Rest)

                 Zwischendurch Essen Lunchpaket und/oder aus Proviant

11.15 Uhr Wanderung entlang des Rim Trails, z. B. von The Abyss bis Pima 

                 Point (ca. 5 km)

                 Shuttle-Bus-Haltestellen und Entfernungen zwischen den einzelnen Aussichtspunkten

                        (auf dem Rückweg nur Stop bei Mohave Point und Hopi Point!):

                        Grand Canyon Village -> 0,7 mi (1,1km) bis Trailview Overlook -> 0,7 mi (1,1 km) bis Maricopa 

                        Point -> 0,5 mi (0,8 km) bis Powell Point -> 0,3 mi (0,5 km) bis Hopi Point -> 0,8 (1,3 km) bis 

                        Mohave Point -> 1,1 mi (1,9 km) bis The Abyss -> 2,9 mi (4,7 km) bis Pima Point -> 1,1 mi (1,8 

                        km) bis Hermits Rest / Ende Rim Trail



	12.15 Uhr Rückkehr zur Shuttle-Bus-Haltestelle am Gate in Grand Canyon 

                 Village per Shuttle-Bus (nur ab Haltestellen Hermits Rest, Mohave 

                 Point und Hopi Point, “Hermits Rest Route”)

12.30 Uhr Fahrt zum Flugplatz, ggf. unterwegs Mittagssnack in Tusayan

Ab Hotel Maswik Lodge:

ca. 500 m Straße über Überquerung Bahnstrecke, #Abzweig (links), Parkplatz (rechts), #Abzweig (rechts), #Parkplatzzufahrt (rechts) bis #Center Road (rechts) -> rechts in Center Road

Anschließend weiter...
-> ca. 2,5 km Center Road über #Apache Street (rechts) / #Tonto Street (links), #Boulder Street (rechts), #Clinic Road (links), #Market Plaza Road (links) bis #South Entrance Road -> rechts in South Entrance Road -> ca. 6 km South Entrance Road (später State 64 / Federal 180) S über South Entrance Station und Tusayan bis Abzweig Grand Canyon Airport (bei oder kurz hinter Tusayan rechts)

13.00 Uhr Rundflug über den Grand Canyon in einem Sportflugzeug

                 Grand Canyon Airlines, Flugzeit etwa 50 Minuten (ca. 89$ pro Person)

14.15 Uhr Fahrt mit dem Wagen zum Yavapai Point 

Grand Canyon Airport -> links in State 64 / Federal 180 -> ca. 9 km State 64 / Federal 180 (später South Entrance Road) N über South Entrance Station, #Center Road (links), #Desert View Drive (rechts), #Abzweig (links), Mather Point (rechts) bis Yavapai Point (rechts)
                 Alternative: Rückfahrt mit dem Wagen zum Hotel und Shuttle-Bus-

                 Fahrt ab Grand Canyon Village (Parkplatz Bright Angel Lodge bzw. 

                 Maswik Lodge, “Village Route”) bis Yavapai Observation Station (alle 

                10-15 Minuten)

Anfahrt s. o.

                 Fotostopp am Aussichtspunkt Yavapai Point
14.45 Uhr Fahrt mit dem Wagen zum Mather Point

Yavapai Point -> zurück auf South Entrance Road -> links in South Entrance Road -> ca. 1,5 km South Entrance Road bis Mather Point (links)
                Alternative: Shuttle-Bus-Fahrt ab Yavapai Observation Station („Village 

                Route“) bis Mather Point / Ende (alle 10-15 Minuten)

                Fotostopp am Aussichtspunkt Mather Point

15.15 Uhr Panoramafahrt mit dem Wagen entlang des Desert View Drive und 

                 zurück mit zahlreichen Aussichtsstopps (ca. 75 km)

                 Yaki Point, Grandview Point, (Moran Point), (Lipan Point), (Navajo 

                 Point), Desert View

Mather Point -> ca. 500 m weiter auf South Entrance Road über #Abzweig (rechts) bis #Desert View Drive (links) -> links in Desert View Drive -> Desert View Drive Richtung East Entrance Station -> ca. 2 km bis Yaki Point (links) -> ca. 12 km bis Grandview Point (links) -> ca. 9 km bis Moran Point (links) -> ca. 9 km bis Lipan Point (links) -> ca. 1,5 km bis Navajo Point (links) -> ca. 1,5 km bis Desert View (links) -> ca. 35 km zurück auf Desert View Drive Richtung Market Plaza bis Ende / #South Entrance Road -> links in South Entrance Road -> South Entrance Road S bis #Center Road -> rechts in Center Road -> ca. 2,5 km Center Road über #Market Plaza Road (rechts), #Clinic Road (rechts), #Boulder Street (links), #Apache Street (links) / #Tonto Street (rechts) bis Parkplatz / Ranger Station (rechts) / #Two-Way-Straße (rechts) -> rechts in Two-Way-Straße -> ca. 300 m Two-Way-Straße über #Abzweig (rechts) bis #Hotelstraße (später West Rim Drive / Hermit Road) / GCNPL Offices -> links in Hotelstraße -> ca. 700 m Hotelstraße über #Zufahrt Hopi House und El Tovar Hotel (rechts), Shuttle-Bus-Haltestelle (rechts), #Zufahrt Kachina Lodge (rechts) bis Shuttle-Bus-Haltestelle (rechts) / #Zufahrt Bright Angel Lodge und Thunderbird Lodge (rechts), #Zufahrt Maswik Lodge (links) / Gate -> links in Zufahrt -> ca. 250 m Zufahrt über #Abzweig (links), Überquerung Bahnstrecke bis Hotel Maswik Lodge


	                 Alternative: Shuttle-Bus-Fahrt ab Mather Point (“Kaibab Trail Route”)

                 bis Ende / Yaki Point (alle 30 min)

                 Anschließend Rückkehr zum Wagen am Hotel
17.15 Uhr Bezug des Hotels

Maswik Lodge, Grand Canyon Village, Tel. 520-638-2401, cabin 77$ für 1-2, 6$ per extra person

Reserviert am 28.03.06: 2 Cabins á 3 Personen -> 83$ + 6,517% Tax = 88,41$ per room = 74,82 EUR per room
Reservation Codes: MN7LP und MN7LR; Kostenlose Stornierung bis 48 h vorher
Reservation Service: https://www.hubx.com/hotelsite/reservations/resrv.asp?pHotelId=127&pDestId=3

                 Reservierungsnummern MN7LP und MN7LR

                 Reservierungsunterlagen vorzeigen

17.30 Uhr Aufbruch zur Beobachtung des Sonnenuntergangs (ca. 18.20 Uhr)

                 Shuttle-Bus-Fahrt ab Grand Canyon Village (Shuttle-Bus-Haltestelle 

                 am Gate, „Hermits Rest Route“) entlang des West Rim Drive bis zu 

                 einem Viewpoint nach Wunsch (z. B. Hopi Point)
18.15 Uhr Bebachtung des Sonnenuntergangs

19.00 Uhr Rückfahrt mit dem Shuttle-Bus nach Grand Canyon Village

19.30 Uhr Fahrt nach Tusayan

Hotel -> ca. 500 m Straße über Überquerung Bahnstrecke, #Abzweig (links), Parkplatz (rechts), #Abzweig (rechts), #Parkplatzzufahrt (rechts) bis #Center Road (rechts) -> rechts in Center Road -> ca. 2,5 km Center Road über #Apache Street (rechts) / #Tonto Street (links), #Boulder Street (rechts), #Clinic Road (links), #Market Plaza Road (links) bis #South Entrance Road -> rechts in South Entrance Road -> ca. 6 km South Entrance Road (später State 64 / Federal 180) S über South Entrance Station bis Tusayan

19.45 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant, z. B. Wendys

20.30 Uhr Ggf. Einkauf F und M sowie Zucker/Elektrolyte und Wasservorräte
21.00 Uhr Rückkehr zum Hotel in Grand Canyon Village

Anfahrt s. o.

                 Vorbereitungen für morgen, Lunchpakete für Tageswanderung, frühes 

                 Schlafengehen



	Sa, 23.09.06 – Grand Canyon Teilab- und wiederaufstieg

Auto ** (225 km)   Fußweg ***** (20-26 km)   Erholung 0   Action *****

Bis 09.00 Uhr letzte Möglichkeit zum kostenlosen Stornieren der Upper Antelopy Canyon Tour  (bis 9.00 Uhr des Vortags):
Roger Ekis’ Antelope Canyon Tours, Tel. 928-645-9102 oder 866-645-9102, www.antelopecanyon.com, 22 South Lake Powell Blvd # North Navajo Drive @ Museum, Page
Gebucht am 07.08.06: 11.30 Uhr-Tour für So, 24.09.06 für 5 Erwachsene -> 20$ + 6$ + 2,51$ Tax = 28,51$ pro Person

Reservation Code: ACT01414; Kostenlose Stornierung bis 09.00 Uhr am Vortag
05.45 Uhr Aufstehen

                 Wasservorrat der Teilnehmer prüfen: Mindestens 1 ½ Gallonen p. P.

06.30 Uhr Aufbruch zur Wanderung in den Canyon (mind. 4-5 Liter Wasser p. P.)

                 Startpunkt: Bright Angel Trailhead (am Gate)

                 Abstieg über den Bright Angel Trail mit zahlreichen Pausen

                 über 1st Tunnel, 1st Switchback, 2nd Tunnel, 1.5 Mile Resthouse, 2 Mile 

                 Switchback Corner bis Indian Gardens (ca. 7,5 km)
                 Zwischendurch Frühstück Lunchpaket
09.30 Uhr Abstecher zum Plateau Point (ca. 2,5 km)
                 Dazu direkt an/vor den Indian Gardens links halten (Richtung Tonto  

                 West Trail / Plateau Point) – eben, jedoch ohne Schatten
10.30 Uhr Mittagspause am Plateau Point
                 Mittagessen Lunchpaket
12.00 Uhr Rückweg vom Plateau Point zu den Indian Gardens
13.00 Uhr Wiederaufstieg aus dem Canyon

1. Möglichkeit (gleicher Weg zurück, d. h. 10 km + 10 km = 20 km)
                 Wegbeschreibung s.o.
2. Möglichkeit (über Tonto Trail auf South Kaibab Trail und auf diesem zurück,

                        d. h. 10 km + 6.7 km + 4.3 km = 21 km)
                 In den Indian Gardens links auf den Tonto Trail abbiegen und diesem 

                 in Richtung Osten bis South Kaibab Trail / Tipoff folgen (ca. 6,7 km)

                 Aufstieg auf dem South Kaibab Trail mit zahlreichen Pausen über 
                 Skeleton Point, O´Neal Butte, Cedar Ridge, Oooh-Aah Point (ca. 7  

                 km) 

                 Zielpunkt: South Kaibab Trailhead (am Yaki Point)

16.30 Uhr Shuttle-Bus-Fahrt ab Yaki Point („Kaibab Trail Route“) bis Mather 

                 Point (alle 30 min) und ab Mather Point („Village Route“) bis Grand 

                 Canyon Village (Shuttle-Bus-Haltstelle Bright Angel Lodge bzw. 

                 Maswik Lodge) (alle 10-15 min)

17.15 Uhr Rückkehr zum Wagen und Weiterfahrt nach Page (214 km)

Grand Canyon Village -> 53 mi (84 km) East Rim Drive E (später State 64) Richtung Cameron bis #Federal 89 -> 82 mi (130 km) Federal 89 N (später State 89 L) über #Federal 160, #State 29,#Federal 89 alt bis Page -> Hotel



	19.30 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in Page:

                 (Preisangaben basierend auf Jahr 2004)

Highway Host Motel, Hwy 89, Mile-Marker 6.5, South Big Water, Tel. 800-748-5035, ab 30$

Warm Creek Inn, Hwy 89, Main South Big Water, Tel. 800-748-5065, ab 30$

Lake Powell Motel, 2505 Hwy 89, Tel. 928-645-2477

Empire House, 100/107 S Lake Powell Blvd, Tel. 800-551-9005, ab 35$

Budget Host Economy Inn & Econolodge, 121 S Lake Powell Blvd, Tel. 888-254-0637, ab 39$

Motel 6, 637 S Lake Powell Blvd, Tel. 928-645-5888

Page Boy Motel, 150 N Lake Powell Blvd, Tel. 928-645-2416, ab 44$

Best Western Page Inn, 207 N Lake Powell Blvd, Tel. 800-637-9183

Best Western at Lake Powell, 208 N Lake Powell Blvd, Tel. 928-645-5988, ab 39$

Quality Inn, Hwy 89, Lake Powell Blvd, 287 N Lake Powell Blvd, Tel. 866-645-8861 oder 928-645-8851, ca. 34.99$, Pool
Super 8 Motel, 75 S 7th Ave, Tel. 928-645-2858, ab 44$

Lulu’s Sleep Ezze Motel, 105 8th Ave, Tel. 928-608-0273

Red Rock Motel, 114 8th Ave, el. 928-645-0062

K C’s Motel, 126 S 8th Ave, Tel. 928-645-2947

Navajo Trail Motel, 800 Bureau Ave, Tel. 928-645-9508

Navajo Trail Motel 2, 630 Vista Ave, Tel. 928-645-9510

Bashful Bob’s Motel, 750 S Navajo Drive, Tel. 928-645-3919

Best Western Arizona Inn, Hwy 89, Lake Powell Blvd, 716 Rimview Drive, Tel. 800-826-2718 oder 928-645-2466
Wahweap Lodge, 100 Lakeshore Drive, Tel. 520-645-2433

20.15 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant, z. B. Burger King
21.00 Uhr Ggf. Einkauf F und M sowie haltbarer Lebensmitteln und Wasser-

                 Gallonen (mind. 3 p. Pers.) (vorerst letzte günstige Gelegenheit)

                 WalMart Superstore Page (1017 West Haul Road)


	So, 24.09.06 – Page mit Slot Canyon, Lake Powell, Horseshoe Bend
Auto * (25 km)   Fußweg ** (7 km)   Erholung ****   Action *****

Letzte Möglichkeit zum kostenlosen Stornieren des Silver Sage Inn in Moab (bis 15.00 Uhr SMT am Vortag)
Silver Sage Inn, 840 South Main Street, Moab UT, Tel. 888-774-6622 oder 435-259-4420

Reserviert am 17.09.06: 1 Viererzimmer für 63.95$ + 7.84$ Tax je Nacht für 25. und 26.09.06 (insg. 143.57$)

                                       1 Einzelzimmer für 57.95$ + 7.10$ Tax je Nacht für 25. und 26.09.06 (insg. 130.10$)
Reservation Codes: 101893295 und 101893290; Kostenlose Stornierung bis 15.00 Uhr SMT am Vortag

Reservation Service: www.silversageinn.com
08.15 Uhr Aufstehen

09.00 Uhr Ggf. Einkauf F und M sowie haltbarer Lebensmitteln und Wasser-

                 Gallonen (mind. 3 p. Pers.) (vorerst letzte günstige Gelegenheit)

                 WalMart Supercenter Page (1017 West Haul Road)
09.30 Uhr Frühstück am Supermarkt bzw. aus Proviant
10.00 Uhr Abstecher zum Horseshoe Bend („U-Turn des Colorado River“)

Page -> ca. 1 mi (2 km) State 89 L / State 89 S in Richtung Flagstaff bis Milepost 545 (links) -> ca. 100 m weiter Schotterweg zu sandigem Parkplatz rechts

                 Parken des Fahrzeugs und Wanderweg (ca. 0,75 mi = 1 km) über den 

                 Hügel zum Aussichtspunkt, Fotostopp, Rückkehr zum Fahrzeug

10.45 Uhr Anfahrt Treffpunkt für Upper Antelope Canyon Tour 
                 Roger Ekis’ Antelope Canyon Tour, Tel. 866-645-9102 oder 928-645-
                 9102 oder 435-675-9109, tours@antelopecanyon.com
                 22 South Lake Powell Blvd # North Navajo Drive @ Museum, Page                 
11.00 Uhr Treffpunkt am Büro, Zahlung der Tour (28,51$ pro Person = 142,53$)
                 Confirmation Number ACT01414, Buchungsdatum 07.08.2006
11.30 Uhr Aufbruch zur Upper Antelope Canyon Tour (ca. 1,5 h incl. Anfahrt)
                 8.00, 09.30, 11.30, 13.30, 15.30

                 Dauer: 1,5 h, Kosten: 20$+6$+2,51$=28,51$
11.45 Uhr Einstündiger Aufenthalt im Canyon, gute Fotomöglichkeiten
12.45 Uhr Rückfahrt mit dem Geländewagen zum Treffpunkt

13.00 Uhr Fahrt an den Lake Powell

                 Wahweap Marina, Carl Hayden Visitor Center, an der Federal 89
13.30 Uhr Relaxen am Strand des Sees

                 Zwischendurch Ausleihen von Jetskis oder Powerboats und z. B. 

                 Fahrt an den Glen Canyon Dam
                 Zwischendurch Mittagspause aus Proviant
18.00 Uhr Rückfahrt nach Page

Parkplatz -> links auf State 89 -> ca. 1 mi (2 km) State 89 N bis Page
18.30 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant oder Steakhouse
19.30 Uhr Großeinkauf im WalMart
20.30 Uhr Volltanken des Vans (vorerst letzte günstige Gelegenheit)
21.00 Uhr Rückkehr zum Hotel



	Mo, 25.09.06 – The Wave, Monument Valley, Valley of the Gods 
Auto **** (600 km)   Fußweg ** (ca. 10 km)   Erholung **   Action ****
06.30 Uhr Aufstehen, „The Wave“-Guide/Permits und Wasservorräte mitnehmen
07.15 Uhr Frühstück aus Proviant
07.45 Uhr Abstecher zur Paria Wilderness (70 km) 
Page -> ca. 34 mi (54 km) State 89 W in Richtung Kanab vorbei an Paria Ranger Station (nach ca. 30 mi) bis #House Rock Valley Road (ungekennzeichnete Piste links) / Milepost 25 bis 26 (kurz hinter einer Brücke) -> links in House Rock Valley Road -> 8 mi (13 km) House Rock Valley Road vorbei an Buckskin Trailhead (links, nach ca. 4,2 mi) bis Wire Pass Trailhead Parking (rechts) 

08.45 Uhr Parken, Parkberechtigungsausweis sichtbar im Fahrzeug deponieren, 

                 an Registrierbox (andere Straßenseite) eintragen

09.00 Uhr Wanderung zu „The Wave“ und zurück (4,5 km  + 4,5 km = 9 km)  
Trailhead liegt gegenüber dem Parkplatz auf der anderen Straßenseite -> ca. 0.5 mi = ca. 10 min dem Wire Pass Wash E in Fließrichtung folgen bis leichte Rechtskurve und ausgetretener Pfad / alte Straße bergan und nach rechts verschwindend sichtbar wird (an der Stelle weist ein Schild darauf hin, dass man mit Ziel Buckskin Gulch weiter dem Wash folgen muss) -> dem sandigen Pfad vorbei an einer Registrierbox bergan folgen und nach Überquerung eines Kamms absteigend S in Richtung horizontal gestreiften, roten Fels folgen -> nach ca. 1 mi = ca. 25 min (vom Start!) endet der Pfad kurz nach Querung eines Washs am Fuß eines Kamms -> ein kurzes Stück nach links und Erklettern des Kamms über eine Rinne bis zum Erreichen des Sattels -> dem Kammverlauf parallel S folgen, ohne an Höhe zu verlieren (!) -> nach kurzer Zeit steigt der Kamm an der rechten Seite leicht an -> möglichst hoch auf dem Kamm halten und bei leichtem Anstieg in Richtung zweier Twin Cones (zwei kegel-förmige Erhebungen) folgen -> linke Seite der Cones anvisieren (kurze Klettereinlagen) -> nach ca. 2 mi = ca. 70 min (vom Start!) Erreichen der Grenze Arizona-Utah (Maschendrahtzaun) und Umrundung der linken Seite -> Schwarzen Felsschlitz (vertikal am Felsen hinunter verlaufend) anvisieren -> nach ca. 20 min Erreichen einer Felsbank, die einen Wash überblickt, an dessen gegenüberliegenden Seite die schwarze Felsspalte beginnt -> kurz rechts findet man eine Rinne, die zur Spitze der schwarzen Felsspalte führt -> nach ca. 80 min ist der „Felseingang“ zu „The Wave“ erreicht

10.30 Uhr Erforschung „The Wave“ (5$ pro Person + Tax = 31,50$ insgesamt)
11.00 Uhr Rückweg zum Wire Pass Trailhead (durch Zurückblicken orientieren) 

                 Zwischendurch Mittagspause aus Proviant
12.15 Uhr Schnelle Weiterfahrt durch die Painted Desert bis zum Monument 

                 Valley (260 km)

Wire Pass Trailhead Parking -> 8 mi (13 km) House Rock Valley Road vorbei an Buckskin Trailhead (rechts, nach ca. 3,7 mi) bis #State 89 -> rechts auf State 89 -> 34 mi (54 km) State 89 E in Richtung Page bis Page/ #State 98

-> 66 mi (106 km) State 98 SE in Richtung Kaibito über #State 21, Kaibito, #State 16 bis #Federal 160  -> links in Federal 160 -> 32 mi (51 km) Federal 160 NE Richtung Kayenta über #State 564 bis #Federal 163 / Kayenta -> links in Federal 163 -> 24 mi (36 km) Federal 163 NE Richtung Mexikan Hat / Monticello bis Monument Valley
                 

	15.15 Uhr Wanderfahrt durch das Monument Valley (ca. 5$ pro Person)

                 Bekannte Filmkulissen und Navajo-Indianer-Reservat

16.15 Uhr Weiterfahrt mit Abstecher in den Gooseneck State Park (47 km)

Monument Valley -> weiter 25 mi (40 km) Federal 163 NE bis #State 261 -> links in State 261 -> 0.75 mi (1 km) State 261 bis #State 316 -> links in State 316 -> 4 mi (6 km) State 316 bis Ende / Gooseneck State Park

                 Aussichtspunkt mit Blick auf die Mäander des San Juan River

17.15 Uhr Weiterfahrt nach Moab

1. Möglichkeit (Panoramafahrt durch das Valley of the Gods, 228 km, ca. 2 ¼ h):

Gooseneck State Park -> 4 mi (6 km) State 316 zurück bis #State 261 -> links in State 261 -> 33 mi (52 km) State 261 vorbei an Valley of the Gods über Pisten und Serpentinen (kurz) bis #State 95 -> rechts in State 95 -> 29 mi (46 km) State 95 E Richtung Blanding bis #Federal 191 -> links in Federal 191 -> 78 mi (124 km) Federal 191 N über #Federal 666, #State 211, Wilson Arch, #State 46 bis Moab -> Hotel
2. Möglichkeit (Zügige Fahrt auf direktem Weg, 201 km, ca. 1 ¾ h):

Gooseneck State Park -> 4 mi (6 km) State 316 zurück bis #State 261 -> rechts in State 261 -> 0.75 mi (1 km) State 261 bis #Federal 163 -> links in Federal 163 -> weiter 121 mi (194 km) Federal 163 (später Federal 191) NE über #Federal 191, Bluff, #State 163, #State 262, #State 95, Blanding, #Federal 666 / Monticello, #State 211, Wilson Arch, #State 46 bis Moab -> Hotel

19.30 Uhr Ankunft in Moab, Vorstellen der Uhr um 1 Stunde auf Standard 

                 Mountain Time (19.30 Uhr -> 20.30 Uhr)

20.30 Uhr Aufsuchen des gebuchten Hotels
                (spätestens bis 21.00 Uhr SMT)

Silver Sage Inn, 840 South Main Street, Moab UT, Tel. 888-774-6622 oder 435-259-4420

Reserviert am 17.09.06: 1 Viererzimmer für 63.95$ + 7.84$ Tax je Nacht für 25. und 26.09.06 (insg. 143.57$)

                                       1 Einzelzimmer für 57.95$ + 7.10$ Tax je Nacht für 25. und 26.09.06 (insg. 130.10$)
Reservation Codes: 101893295 und 101893290; Kostenlose Stornierung bis 15.00 Uhr SMT am Vortag

Reservation Service: www.silversageinn.com

21.15 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant, z. B. Arbys

 

	Di, 26.09.06 – Wandern und Klettern im Arches Nationalpark bei Moab

Auto ** (60 / 175 km)   Fußweg ***** (20-32 km)   Erholung *   Action ***

Bis 07.30 Uhr letzte Möglichkeit zum kostenlosen Stornieren der Adrift Adventure Half Day Rafting Tour (bis 24 h vor geplanter Abfahrt):

Adrift Adventure, 378 North Main Street, Moab Tel. 800-874-4483 oder 435-259-8594, www.adrift.net, info@adrift.net
Telefonisch gebucht am 09.09.06 um ca. 12.00 Uhr Ortszeit: 08.30 Uhr-Tour für Mi, 27.09.06 für 5 Erwachsene 
Kostenlose Stornierung bis 24 h vor geplanter Abfahrt
07.00 Uhr Aufstehen
07.45 Uhr Frühstück aus Proviant oder in einem Fast-Food-Restaurant
                 Ggf. Einkauf M
08.15 Uhr Evtl. Vorab-“Einchecken” für morgigen Rafting-Trip
                 Adrift Adventures, 378 North Main Street, Tel. 800-874-4483 oder

                 435-259-8594, www.adrift.net, info@adrift.net
                 Telefonisch am 09.09.2006 um ca. 12.00 Uhr Ortszeit gebucht:              

                 Colorado River Morning Half Day Trip; Mi, 27.09.06; 08.30 – 12.30 Uhr 
                 36$ + Tax pro Person                
08.45 Uhr Fahrt zum Arches Nationalpark

Moab -> 6 mi (10 km) Federal 191 NW vorbei an #Byway 129, #Byway 279 bis Parkeingang Arches NP (rechts)

09.00 Uhr Wanderfahrt entlang der Parkstraße mit zahlreichen Fotostopps

9 mi (15 km) Parkstraße vorbei an La Sal Mountains Viewpoint (rechts), Courthouse Towers Viewpoint (rechts), Petrified Dunes Viewpoint (rechts), Balanced Rock (rechts) bis #Stichstraße Windows Section (rechts)  
                 - Courthouse Towers: Hunderte von riesenhaften Monolithen (View- 

                   point)

                 - Balanced Rock: Balancierender Felsklotz (500 m Rundweg)

09.30 Uhr Wanderfahrt durch die „Windows Section“

rechts in Stichstraße Windows Section -> 3 mi (4 km) Stichstraße vorbei an Ham Rock, Garden of Eden, Cove Arch, Parade of Elephants bis Windows Section (Kreisschleife)

                 - Ham Rock, Cove Arch, Parade of Elephant

                 - Turret Arch, North Window, South Window (1600 m Rundweg)

                 - Double Arch, Cove of Caves (je 1200 m Hin- und Rückweg)

10.15 Uhr Panoramafahrt entlang der Parkstraße

3 mi (4 km) Stichstraße über Schleife am Ende zurück bis #Parkstraße -> rechts in Parkstraße -> 7 mi (12 km) Parkstraße vorbei an Panorama Viewpoint , #Stichstraße Wolfe Ranch / Delicate Arch, Salt Valley Overlook, Fiery Furnace Viewpoint bis Sand Dune Arch Parking 

10.30 Uhr Abstellen des Fahrzeugs, Wandern und Klettern

                 - Sand Dune Arch (je 500 m Hin- und Rückweg)

                 - Broken Arch, Amphietheater, Skyline Arch (3400 m + 1200 m 

                   Rundweg mit Abstecher)

                 Zwischendurch Mittagsrast mit Picknick (Lunchpaket) und Klettern am 

                 Sand Dune Arch / Broken Arch und in diverse Slick Rock Canyons



	12.45 Uhr Fahrt zum Devils Garden Trailhead

Sand Dune Arch Parking -> 1 mi (2 km) Parkstraße weiter bis Devils Garden Trailhead Parking (Kreisschleife)

13.00 Uhr Wanderung durch Devils Garden (13 km Rundweg mit Abstechern)

                 - Tunnel Arch, Pine Tree Arch

                 - Landscape Arch, Wall Arch, Partition Arch, Navajo Arch, Double-O-                                   

                   Arch

                 - Private Arch

16.00 Uhr Fahrt zum Delicate Arch Viewpoint und anschließend zur Wolfe Ranch

6 mi (10 km) Parkstraße über Schleife am Ende zurück bis #Stichstraße Wolfe Ranch / Delicate Arch -> links in Stichstraße -> 2 mi (3 km) Stichstraße vorbei an Abzweig Wolfe Ranch bis Delicate Arch Viewpoint Parking
                 - Delicate Arch Viewpoint (100 m)

1 mi (2 km) Stichstraße zurück bis Abzweig Wolfe Ranch (rechts) -> Wolfe Ranch Parking

16.15 Uhr Wanderung zum Delicate Arch

                 - Delicate Arch (je 4800 m Hin- und Rückweg)

18.00 Uhr Ggf. Fahrt in den Dead Horse Point State Park (60 + 55 km)

Wolfe Ranch Parking -> 1 mi (2 km) Stichstraße zurück bis #Parkstraße -> links in Parkstraße -> 8 mi (13 km) Parkstraße bis Parkausgang Arches NP -> rechts auf Federal 191 -> 6 mi (10 km) Federal 191 N bis #Byway 313 / Abzweig Canyonlands NP / Dead Horse Point State Park (links) -> links in Byway 313 -> 15 mi (24 km) Byway 313 bis Abzweig Dead Horse Point State Park (halblinks) -> 7 mi (11 km) Parkstraße vorbei an #Byway 279 bis Ende / Dead Horse Point Overlook 

                 - Aussichtspunkt Dead Horse Point mit tollem Blick auf den gewunde-

                   nen Colorado River (Filmkulisse zu „Mission Impossible II“)

7 mi (11 km) Parkstraße zurück vorbei an #Byway 279 bis Abzweig Byway 313 (halbrechts) -> 15 mi (24 km) Byway 313 bis #Federal 191 -> rechts in Federal 191 -> 12 mi (19 km) Federal 191 S bis Moab 

20.00 Uhr Abendessen in einem Buffet-Gasthaus, z. B. Dennys
21.00 Uhr Rückkehr zum Hotel


	Mi, 27.09.06 – Halbtägige River-Rafting-Tour auf dem Colorado bei Moab

Auto **** (550 km)   Fußweg 0 (0 km)   Erholung **   Action ****
Alternative, falls Rafting wetterbedingt grundsätzlich (heute und gestern) nicht durchgeführt werden kann:

Vorziehen des restlichen Programms um einen Tag und Nutzung des „gewonne- nen“ Tages für Relaxen in einem Luxushotel in Las Vegas und/oder Besuch einer dortigen Show

06.15 Uhr Aufstehen
07.00 Uhr Frühstück in einem Coffee-Shop
07.45 Uhr Anfahrt Adrift Adventures

                 378 North Main Street, Tel. 800-874-4483 oder 435-259-8594, 
                 www.adrift.net, info@adrift.net
08.00 Uhr “Einchecken” zum Rafting-Trip
                 Telefonisch am 09.09.2006 um ca. 12.00 Uhr Ortszeit gebucht:              

                 Colorado River Morning Half Day Trip; Mi, 27.09.06; 08.30 – 12.30 Uhr 
                 36$ + Tax pro Person
08.15 Uhr River-Rafting auf einem ruhigen Abschnitt des Colorado Rivers                           12.30 Uhr Rückkehr vom Rafting-Trip

13.00 Uhr Mittagessen in einem Fast-Food-Restaurant

13.30 Uhr Fahrt in den Canyonlands Nationalpark (70 + 70 km)
                       Falls gestern Dead Horse Point nicht durchgeführt, heute Dead Horse 

                 Point statt Canyonlands Nationalpark

Moab -> 12 mi (19 km) Federal 191 N vorbei an #Byway 129, #Byway 279, Parkeingang Arches NP bis #Byway 313 / Abzweig Canyonlands NP / Dead Horse Point State Park (links) -> links in Byway 313 –> 15 mi (24 km)

Byway 313 bis Abzweig Canyonlands NP / Island in the Sky / Grand View Point (halbrechts) -> 15 mi (24 km) Parkstraße vorbei an Island in the Sky Visitor Center, Stichstraße Green River Overlook (rechts) bis Ende / Grand View Point Overlook  

                - Grand View Point Overlook

Grand View Point Overlook -> 6 mi (10 km) auf Byway 313 zurück bis Stichstraße Green River Overlook (links) -> links in Stichstraße -> 0,5 mi (1 km) Stichstraße bis Abzweig Green River Overlook (links) -> links in Abzweig -> Abzweig bis Ende / Green River Overlook
                - Green River Overlook

Green River Overlook -> zurück bis Stichstraße -> rechts in Stichstraße -> 0,5 mi (1 km) Stichstraße bis #Byway 313 -> links in Byway 313 -> 24 mi (39 km) Byway 313 vorbei an Abzweig Dead Horse Point State Park (rechts) bis #Federal 191 -> rechts in Federal 191 -> 12 mi (19 km) Federal 191 S bis Moab

16.00 Uhr Zügige Weiterfahrt in Richtung Richfield / Panguitch (410 km)

Moab -> 32 mi (51 km) Federal 191 N bis #Interstate 70 / Federal 50 -> 163 mi (258 km) Interstate 70 / Federal 50 W Richtung Green River / Richfield über #Federal 191, #State 24, #State 10, #State 50 / State 89, #State 24 bis Exit 23 / #Federal 89 -> 64 mi (101 km) Federal 89 S über #State 62, #State 20 bis Panguitch -> Hotel

20.00 Uhr Einkauf F und M



	20.30 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in Panguitch:

Cameron Inn, 78 W Center Street, Tel. 435-676-8197

Panguitch Inn, 50 N Main Street, Tel. 800-331-7407

Canyon Lodge, 210 N Main Street, Tel. 435-676-8292

Bryce Canyon & Nelson Motel, 308 N Main Street, Tel. 435-676-8441

Adobe Sands Motel, 390 N Main Street, Tel. 800-497-9261

Color Country Motel, 526 N Main Street, Tel. 800-225-6518

Hielt Lamplighter, 581 N Main Street, Tel. 435-676-8362

Marianna’s Inn, 699 N Main Street, Tel. 800-331-7407

Horizon Motel, 730 N Main Street, Tel. 800-776-2651

Bear Paw Motel, 905 S Hwy 143, Tel. 435-676-2650

Blue Springs Motel, 120 W Hwy 143, Terl. 435-676-2277

Bryce Junction Motel, 3090 E Hwy 12&89, Tel. 435-676-2221

Beaver Dam Motel, 225 N Shore Road, Tel. 435-678-8339

21.00 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant, z. B. Arbys oder einem 

                Steakhouse (je nach Uhrzeit)

	Do, 28.09.06 – Bryce Canyon Nationalpark und Zion Nationalpark

Auto *** (275 km)   Fußweg ** (ca. 10 km)   Erholung **   Action **

07.00 Uhr Aufstehen, Frühstück aus Proviant im Hotel und/oder im Auto
08.30 Uhr Anfahrt Bryce Canyon Nationalpark (32 km)

Hotel -> Panguitch -> 6 mi (10 km) Federal 89 S bis #State 12 -> links in State 12 -> 14 mi (22 km) State 12 E durch Red Canyon Tunnel bis Bryce Canyon Nationalpark / #Parkstraße 63 -> rechts in Parkstraße 63

09.00 Uhr Wanderfahrt über den Bryce Canyon Rim Drive mit zahlreichen 

                 Stopps (links halten, nicht durch Rainbow Gate)

8 mi (13 km) Parkstraße 63 vorbei an #Abzweig Fairyland Point (links) über Sunrise Point (links), Sunset Point (links), Inspiration Point (links), #Abzweig Paria View (rechts, Zufahrt ca. 500 m) bis Bryce Point / Ende 
                 - Sunrise Point und Sunset Point

                 - Inspiration Point

                 - Bryce Point (Am Ende der Parkstraße)

                 - Paria View (nach ca. 7,5 mi = 12 km rechts)

11.00 Uhr Mittagspause aus Proviant an einem der Aussichtspunkte

3 mi (5 km) auf Parkstraße 63 zurück bis Sunset Point (rechts)

11.30 Uhr Wanderung durch die „Nadeln“ des Bryce Canyon Nationalparks auf 

                 dem Navajo Trail (1,4 mi = 2,2 km; 320 ft = 159 m; 1-2 Stunden)

                 Einstieg über den Sunset Point, einige Switchbacks zur Wall Street, 

                 Blick auf Thors Hammer, zurück zum Sunset Point

13.00 Uhr Weiterfahrt zum Zion Nationalpark (150 km)

Sunset Point -> 5 mi (8 km) auf Parkstraße 63 zurück bis #State 12 -> links in State 12 -> 14 mi (22 km) State 12 W durch Red Canyon Tunnel bis #Federal 89 -> links in Federal 89 -> 42 mi (67 km) Federal 89 S vorbei an #State 14 bis #State 9 / Mt. Carmel Jct -> rechts in State 9 -> 23 mi (36 km) State 9 vorbei an Abzweig Orderville Canyon bis Zion Nationalpark East Entrance -> Parkstraße / Zion-Mount Carmel Hwy / State 9 durch Tunnel und später parallel zum Zion Canyon Scenic Drive bis South Entrance / Visitor Center Parking

15.00 Uhr Erkundigung nach Passierbarkeit / Zustand der Schlucht „The  

                 Narrows“ und des Orderville Canyons

                 Anmeldung für Canyoning-Tour am nächsten Tag (Orderville Canyon          

                 und The Narrows) – Backcountry Desk: Hiking Permit (ca. 5$ pro  

                 Gruppe), Erkundigung nach „Geld-zurück-bei-Unpassierbarkeit“

15.15 Uhr Shuttle-Bus-Fahrt entlang des Zion Park Drives

                 - The Grotto

                 - Tempel of Sinawava / Riverside Walk (Trailhead of The Narrows)

                 - Weeping Rock

Falls noch vor 16.15 Uhr und Interesse an einer Wanderung (ansonsten Aus-dehnung der Shuttle-Bus-Tour):

16.15 Uhr Wanderung zum „Weeping Rock“ und Erkundung des Hidden Canyon 

                 (ca. 10 km):

                 Ca. 2 km über Weeping Rock bis Eingang Hidden Canyon, bis zu 3 

                 km Vordringen in den Slot-Canyon; anschließend gleicher Weg zurück

ca. 500 m Fußweg bis zum Weeping Rock -> Pfad unterhalb Weeping Rock Richtung Echo Canyon / Hidden Canyon folgen (steil, mehrere Spitzkehren) bis Teilung / Abzweig Hidden Canyon -> rechts ab Richtung Hidden Canyon -> Pfad steigt noch leicht, windet sich um ein kleines Seitental und überquert eine Klippe -> Ketten an steil abfallender Engstelle -> bis Ende des markierten Pfads -> Eingang Hidden Canyon -> bis zu 3 km Wanderung durch den Canyon, z. T. Überquerung kleinerer Kliffs auf Baumästen und Übersteigen von Fels- brocken (1. Hindernis ist ca. 2 m hohes Kliff) -> auf dem selben Weg zurück bis zum Ausgangspunkt

19.00 Uhr Shuttle-Bus-Fahrt zum South Entrance Visitor Center / Parkplatz

	Anschließend...

19.15 Uhr Instruktionen bzgl. des morgigen Tages (selbstständige Anfahrt zum 

                 Zion Nationalpark), insbesondere hinsichtlich der Örtlichkeiten

19.30 Uhr Weiterfahrt nach St. George (70 km)

Visitor Center Parking -> 35 mi (56 km) State 9 W über #State 17 bis #Interstate 15 -> 7 mi (11 km) Interstate 15 SW Richtung Mesquite / Las Vegas bis Exit 8 / St. George 
                 Zwischendurch Einkauf F und M
Falls nur Weiterfahrt bis Hurricane: Übernachtungsmöglichkeiten in Hurricane:

Comfort Inn Zion, 43 N Sky Mountain Blvd, ab 30$

Days Inn, 40 North 2600 West, ab 34$

Super 8 Motel, 65 South 700 West, ab 38.60$

Weston Inn / Travelodge, Hwy 15  Exit 27, 280 W State Street, Tel. 435-635-4647, 36$ für 1-2, 40$ für 1-4
Motel 6, Hwy 15 Exit 16, 650 W State Street, Tel. 888-475-0059, call for rate, Cable TV, Mikrowelle, Kühlschrank
20.15 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in St. George:

                 (Preisangaben der Hotels ohne Coupon auf Basis des Jahres 2004)

America’s Best Value Inn, 60 West St. George Boulevard, Tel. 866-518-5532, 29.95$ für 1-2, Cable TV, free Internet, 

         Mikrowelle, Kühlschrank, free local calls

Best Western **, 125 E St. George Boulevard

Singletree Inn / Guesthouse Inn & Suites, Hwy 15, Exit 8, 260 E  St. George Blvd, Tel. 800-528-8890 oder 435-673-6161, 
         43.95$ für 1-2, Frühstück, free local calls

Best Western Travel Inn **, 316 E St. George Boulevard

Econo Lodge **, 460 E St. George Boulevard, Tel. 435-673-4861, 34.95$ für 1-2, 39.95$ für 1-4, TV, Mikrowelle, Kühlschrank
Economy Inn, 525 E St. George Boulevard, Tel. 435-673-6137, 29.99$ für 1-2, 32.99$ für 1-4, TV, Pool, Mikrowelle, 
         Kühlschrank
Sands Motel, 585 E St. George Blvd, Tel. 877-673-5681 oder 435-673-3501, 29.99$ für 1-2, 32.99$ für 1-4

Ramada Inn **, 1440 E St. George Boulevard

Rococo Inn, 551 S Airport Road, Tel. 435-628-3671

Holiday Inn ***, 850 S Bluff Street

Bluffs Motel, 1140 S Bluff Street, Tel. 800-935-9667

Quality Inn, 1165 S Bluff Street, Tel. 877-231-4488 oder 435-628-4481

Budget Inn & Suites, 1221 S Main Street, Tel. 800-929-0790

Comfort Inn & Suites **, 1239 S Main Street

Travelodge St. George East **, Hwy 15 Exit 8, 175 North 1000 East, Tel. 435-673-4621, 30.95$ für 1-2, 38.95$ für 1-4

                 Hotel-Route:

rechts auf St. George Boulevard -> St. George Blvd W vorbei an Best Western 125 E und Singletree Inn 260 E und Best Western Travel Inn 316 E und Econo Lodge 460 E und Economy Inn 525 E und Sands Motel 585 E und Ramada Inn 1440 E bis Ende / #Bluff Street -> Überquerung der Kreuzung -> weiter auf Airport Road S Richtung Flughafen bis  Rococo Inn 551 S -> zurück auf Airport Road N bis #Bluff Street -> rechts in Bluff Street -> Bluff Street S vorbei an #700 South und Holiday Inn 850 S und Best Western Inn und Bluffs Motel 1140 S und Quality Inn 1165 S bis #Main Street -> links in Main Street -> Main Street N vorbei an Budget Inn 1221 S und Comfort Inn 1239 S bis #700 South 

21.30 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant


	Fr, 29.09.06 – Canyoning in „The Narrows“ und/oder im Orderville Canyon

Auto *** (350 km)   Fußweg *** (12-17 km)   Erholung *   Action *****

07.00 Uhr Aufstehen, Frühstück aus Proviant im Hotel

08.15 Uhr Hinweis für „The Narrows“: Wertgegenstände (Uhren, Fotoapparate, 

                 Ringe, Schlüssel, etc.) im Koffer(raum) verstauen; nur das Nötigste 
                 (Essen, Trinken, Fzg-Schlüssel, Ersatz-T-Shirt) im Rucksack mit-

                 nehmen. Ggf. Handtuch und Ersatzkleidung (Ober- und Unterbeklei-  

                 dung) im Fahrzeug bereitlegen; 
                 Zusätzlicher Hinweis für „Orderville Canyon“: Erste-Hilfe-Kit, Pocket-

                 kamera, Seil und evtl. Handtuch mitnehmen

08.30 Uhr Telefonische Erkundigung nach Passierbarkeit der „Zion-Schluchten“

                 (Flash Flood Potential, Wetter / Risiken für Narrows / Orderville)

                 Tel. 435-772-0170; Internet: http://www.az.blm.gov/zionnppermits
08.45 Uhr Gemeinsame Anfahrt des Orderville Canyons mit dem Van (73 km)

St. George -> 7 mi (11 km) Interstate 15 NE Richtung Zion Nationalpark bis #State 9 -> 25 mi (40 km) State 9 E über #State 17 bis Meilenstein 46 / #Chamberlain Ranch Road rechts -> 12 mi (19 km) Chamberlain Ranch Road Richtung North Fork (zunächst asphaltiert, ab Zion Ponderosa Lodge sandig) vorbei an Schilderwald („No Trespassing“, „No Hunting“), Hügelseite, Plateaus wie Birch Hollow und Englestead Hollow, buschigem Land bis Seitenstraße links (an BLM-Schild mit Backcountry-Regelungen) -> links in Seitenstraße -> 0,3 mi (500 m) bis „Koralle“ (Parkmöglichkeit) -> weiter 0,5 mi (1 km) (schlechter Zustand, eigentlich nur für Offroader) vorbei an Reservoir und durch Grasland bis zu den Klippen -> weiter 0,7 mi (1 km) bis Zugang Orderville Canyon

                 Ggf. Anfahrt nur bis „Koralle“ und ca. 45 min Fußweg zum Canyon

Programm Franz und Christoph

09.30 Uhr Wanderung durch den Orderville Canyon und anschließend durch 

                 „The Narrows“ zum Shuttle-Bus-Stop „Riverside Walk“ (17 km):

                 Offizieller Eintritt in den Orderville Canyon ca. 5$ pro Gruppe

                 Ca. 13 km Wanderung durch den Slot-Canyon: Waten, Klettern und 

                 Seileinsatz erforderlich; letztes Hindernis (Wasserfall runter) ist nur 

                 durch Sprung zu überwinden

                 Am Ende des Slot-Canyons links in „The Narrows“ und ca. 4 km durch 

                 den Virgin River zum Riverside Walk; von dort zum Shuttle-Bus-Stop

Einstieg ->  ca. 10 Minuten am Flussbett entlang oder auf Pfaden, die die Flussmäander schneiden -> Dryfall, der durch schmalen Pfad links umgangen werden kann -> Eingang Canyon -> durch Canyon vorbei an Walker Gulch (nach 1,6 km rechts) -> 1. Hindernis: Fels mit 5 m-Abgang (Baumstamm bzw. Seil) -> Zion Nationalpark Grenze (rostiges Schild) -> einsetzendes Fließwasser -> vorbei an Bullock Gulch (rechts) -> 2. Hindernis: 3 m-Baum-stammstapel (Klettern) -> 3. Hindernis: Fels mit 5 m-Abgang in tiefen Pool (Baumstämme bzw. Seil) -> hängender Felsbrocken -> vorbei an zwei Canyons links und zwei Canyons rechts -> 4. Hindernis: Fels mit 1,30 m-Wasserfall-Abgang in tiefen Pool (Sprung) -> durch mehrere Pools bis Hauptcanyon (Virgin River) -> links in Hauptcanyon -> ca. 2 km durch Virgin River bis Einstiegspunkt „The Narrows“ am Riverside Walk -> ca. 2 km Riverside Walk bis Shuttle-Bus-Haltestelle

                 Zwischendurch Mittagessen Lunchpaket

17.00 Uhr Shuttle-Bus-Fahrt zum South Entrance Visitor Parking  



	Programm Restgruppe

09.30 Uhr Vorsichtige Weiterfahrt mit dem Van zum Zion Nationalpark (38 km)
Zugang Orderville Canyon -> 0,7 mi (1 km) zurück bis zu den Klippen -> 0,5 mi (1 km) durch Grasland und vorbei an Reservoir bis „Koralle“ (Parkmöglichkeit) -> 0,3 mi (500 m) bis #Seitenstraße -> rechts auf Chamberlain Ranch Road -> 12 mi (19 km) Chamberlain Range Road (zunächst sandig, ab Zion Ponderosa Lodge asphaltiert) vorbei an BLM-Schild mit Backcountry-Regelungen, buschigem Land, Plateaus wie Englestead Hollow und Birch Hollow, Hügelseite, Schilderwald („No Hunting“, „No Trespassing“) bis #Parkstraße / Zion-Mount-Carmel Hwy / State 9 -> rechts in State 9 -> 10 mi (16 km) State 9 Richtung Zion Nationalpark South Entrance über East Entrance bis South Entrance / Visitor Center Parking
10.15 Uhr Abstellen des Fahrzeugs
10.30 Uhr Shuttle-Bus-Fahrt bis zur Haltestelle „Temple of Sinawava / Riverside  

                 Walk“

10.45 Uhr Wanderung auf dem Riverside Walk und anschließend durch „The 

                 Narrows“ 

                 Ca. 4 km Wanderung mit Durchwaten des Virgin Rivers bis zum  

                 Abzweig des Orderville Canyons rechts

                 Anschließend gleicher Weg zurück

Shuttle-us-Haltestelle -> ca. 2 km Riverside Walk bis Einstiegspunkt „The Narrows“ -> ca. 2 km Durchwaten des Virgin Rivers bis Orderville Canyon rechts (vor „Elefantenfuß“) -> ggf. nach Wunsch Passieren des Eingangs zum Orderville Canyon und noch ein Stück weiter entlang des Riverside Walk -> auf dem selben Weg zurück bis zum Ausgangspunkt

                  Zwischendurch Mittagessen Lunchpaket



	14.00 Uhr Weitere Wanderung nach Wunsch

1. Möglichkeit: Hidden Canyon (falls gestern noch nicht erfolgt)

14.15 Uhr Fahrt mit dem Shuttle-Bus zur Haltestelle „Weeping Rock“

14.30 Uhr Wanderung zum „Weeping Rock“ und Erkundung des Hidden Canyon 

                 (ca. 10 km):

                 Ca. 2 km über Weeping Rock bis Eingang Hidden Canyon, bis zu 3 

                 km Vordringen in den Slot-Canyon

                 Anschließend gleicher Weg zurück

ca. 500 m Fußweg bis zum Weeping Rock -> Pfad unterhalb Weeping Rock Richtung Echo Canyon / Hidden Canyon folgen (steil, mehrere Spitzkehren) bis Teilung / Abzweig Hidden Canyon -> rechts ab Richtung Hidden Canyon -> Pfad steigt noch leicht, windet sich um ein kleines Seitental und überquert eine Klippe -> Ketten an steil abfallender Engstelle -> bis Ende des markierten Pfads -> Eingang Hidden Canyon -> bis zu 3 km Wanderung durch den Canyon, z. T. Überquerung kleinerer Kliffs auf Baumästen und Übersteigen von Fels- brocken (1. Hindernis ist ca. 2 m hohes Kliff) -> auf dem selben Weg zurück bis zum Ausgangspunkt

2. Möglichkeit: Emerald Pools
14.15 Uhr Fahrt mit dem Shuttle-Bus zur Haltestelle „Zion Lodge“ (Startstation)

14.30 Uhr Wanderung zu den Lower, Middle und Upper Emerald Pools 

Fußgängerbrücke über die Straße von der Zion Lodge aus nutzen -> Schildern zum Lower Emerald Pool folgen   -> ca. 0,6 mi (1 km) asphaltierter Fußweg zum Lower Emerald Pool -> Fortsetzung des Weges hinter dem Wasserfall -> ca. 0,4 mi (600 m) unasphaltierter Fußweg über mehrere Serpentinen zu den Middle Emerald Pools -> Fortsetzung des Weges zwischen den beiden mittleren Pools -> ca. 0,5 mi (800 m) Aufstieg zum Upper Emerald Pool -> auf dem selben Weg ca. o,5 mi (800 m) zurück bis zu den Middle Emerald Pools -> ca. 0,9 mi (1,5 km) dem Middle Emerald Pools Trail nach rechts folgen bis zurück zum Ausgangspunkt
17.00 Uhr Shuttle-Bus-Fahrt zum South Entrance Visitor Parking  

Anschließend beide Gruppen…

17.15 Uhr Wechseln der Kleidung

17.30 Uhr Zügige Weiterfahrt nach Boulder City (235 km)

St. George -> 70 mi (112 km) Interstate 15 SW Richtung Mesquite / Las Vegas bis #State 169 -> 74 mi (117 km) State 169 S über Abzweig Valley of Fire, Lake Mead, #State 147, #State 146 bis #Federal 93 -> rechts in Federal 93 -> 4 mi (6 km) Federal 93 W bis Boulder City -> Hotel

                 Zwischendurch Verteilen der Informationsblätter „Las Vegas“              
20.30 Uhr Ankunft in Boulder City, Zurückstellen der Uhr um 1 Stunde auf Pacific 

                 Standard Time (20.30 Uhr -> 19.30 Uhr)

19.30 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in Boulder City:

Super 8 Motel, Hwy 15 Exit 27, 704 Nevada Hwy, Tel. 702-294-8888, 20% off rack für 1-2, So-Do, TV

El Rancho Motel, 725 Nevada Hwy, Tel. 702-293-1085

Desert Inn, 800 Nevada Hwy, Tel. 702-293-2827

Flamingo Inn, 804 Nevada Hwy, Tel. 702-293-3565

Sands Motel, 809 Nevada Hwy, Tel. 702-293-2589

Western Inn, 921 Nevada Hwy, Tel. 702-294-0393

Nevada Inn, 1009 Nevada Hwy, Tel. 702-293-2044

Starview Motel, 1017 Nevada Hwy, Tel. 702-293-1658

20.30 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant, z. B. KFC               


	Sa, 30.09.06 – Las Vegas  
Auto * (50 km)   Fußweg ***** (ca. 25 km)   Erholung 0   Action *****
Letzte Möglichkeit zum Stornieren des Motel 6 in Mammoth Lakes (bis 18.00 Uhr des Ankunftstages, aber besser früher!):

Motel 6, 3372 Main Street, Mammoth Lakes CA, Tel. 800-4MOTEL6 oder 800-466-8356 oder 760-934-6660

Reserviert am 17.09.06: 1 Viererzimmer für 55.79$ + 6.69$ Tax je Nacht für 01.10.06 (insg. 62.48$)

                                       1 Einzelzimmer für 44.99$ + 5.40$ Tax je Nacht für 01.10.06 (insg. 50.39$)
Reservation Codes: 276MS63615 und 276MS63616; Kostenlose Stornierung bis 18.00 Uhr 

Reservation Service: www.motel6.com
07.00 Uhr Aufstehen

07.45 Uhr Anfahrt Hoover Dam, unterwegs Frühstück an einem Imbiss oder aus 

                 Proviant (ggf. im Auto)
Hotel -> Boulder City -> rechts in Federal 93 -> 7 mi (11 km) Federal 93 E bis Hoover Dam

08.30 Uhr Besichtigung des Staudammes

                 Kostenloses Parkhaus wenige hundert Meter vor dem Damm

09.30 Uhr Weiterfahrt nach Las Vegas (35 km)
Hoover Dam -> 18 mi (29 km) Federal 93 W (später Federal 95 / Interstate 515) bis Exit 68 / Tropicana Ave -> links in Tropicana Ave -> 4 mi (6 km) Tropicana Ave W bis Las Vegas Blvd / Strip / State 604 -> rechts in Las Vegas Blvd -> Hotel

10.00 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in Las Vegas:

Klondike Hotel & Casino, Hwy 15  Exit 36, 5191 Las Vegas Blvd South, Tel. 888-272-8794 oder 702-739-9351, 34.99$ für 
          1-2 für So-Do, Wochenende evtl. teurer, free Rib Dinner, free Breakfast, free Bar Drinks 

Vacation Village, Hwy 15, Exit 34, 6711 Las Vegas Blvd South, Tel. 702-897-1700, evtl. günstige Wochenend-Rates

Howard Johnson Plaza Hotel / Golden Palm Casino Hotel, Hwy 15 Exit Tropicana Ave, 3111 W Tropicana Avenue, Tel. 800-
          300-7389 oder 702-798-1111, TV, Pool, preiswertes Essen und Getränke (0.99$)
Wild Wild West, Hwy 15 Exit Tropicana Ave, 3330 W Tropicana Avenue, Tel. 800-777-1514 oder 702-740-0000, ca. 

          39.99$ für 1-4 für So-Do, ca. 69.99$ für 1-4 für Fr&Sa, Pool, Jacuzzi 

Frontier Motel, Hwy 15 Exit E, 3120 Las Vegas Blvd South, Tel. 702-794-8200

El Mirador Motel, 2310 Las Vegas Blvd South, Tel. 702-384-6570, Pool

Howard Johnson, Hwy 15, Exit Sahara, 1401 Las Vegas Blvd South, Tel. 702-388-0301, TV, Frühstück
Best Western Main Street Inn, Hwy 15 Exit 43, 1000 North Main Street, Tel. 800-851-1414 oder 702-382-3455, 49.99$ für 1-2 
          für So-Do, 59.99$ für 1-2 für Fr&Sa  

Super 8 Motel, Hwy 15 Exit 38, 4250 Koval Lane, Tel. 702-794-0888, 50.00$ für 1-4 für So-Do, 75.00$ für 1-4 für Fr&Sa

Budget Inn, Hwy 15 Exit 41, 301 South Main Street, Tel. 800-959-9062 oder 702-385-5560, 34.95$ für 1-2 für So-Do

Travellers Inn, Hwy 5 Exit Charleston Street, 2855 Fremont Street, Tel. 702-382-8311, 39.95$ für 1-2 für So-Do

French Quarter Suites, 4777 South Cameron Street, Tel. 702-365-5500 
10.30 Uhr Ggf. Anfahrt Parkplatz Circus Circus Hotel (kostenlos) oder Nutzung 

                 der Trams

                 Stadtbesichtigung Las Vegas‘ in Kleingruppen, Bummel über den Strip

                 Besichtigung der zahlreichen weltbekannten Hotelbauten 

                 Verifizierung der Show-Termine am Bellagio, Mirage und Treasure

                 Island 
                 Zwischendurch Mittagessen an einem Imbiss oder in einem Fast-
                 Food-Restaurant

                 Individuelle Besichtigungen, Vorschlag:

10.45 Uhr Circus, Circus: Größter Zirkusbau der Welt, Vergnügungspark Grand 

                 Slam Canyon in der Nähe

                 Wynn Resort: Neues, teuerstes Hotel Las Vegas´

11.15 Uhr Treasure Island: Schatzinsel

11.45 Uhr The Venetian: Venedig mit Markusplatz, Rialtobrücke und Gondeln

12.15 Uhr Mirage: Wasserfälle

12.30 Uhr Caesar´s Palace: Rom, Statuen, Springbrunnen, Arkadengänge



	13.00 Uhr Bellagio: Kunstgallerie, Wasserfontänen und Botanischer Garten

                 Wasserspiele: Mo-Fr 15.00-24.00 Uhr, Sa-So 12.00-24.00 Uhr,

                                         bis 20.00 Uhr alle 30 min, ab 20.00 Uhr alle 15 min

13.30 Uhr Aladdin Resort: 1001 Nacht, Außenpool im 6. Stock, 130 Shops

14.15 Uhr Paris Las Vegas: Eiffelturm, Triumphbogen, Opera, Louvre, Seine

15.00 Uhr MGM Grand: Größtes Hotel der Welt mit Erlebnispark und Monorail

15.30 Uhr Tropicana: Südsee-Design mit Lagunen, Grotten und Wasserfällen

16.00 Uhr New York, New York: Kulisse New Yorks mit Freiheitsstatue und 

                 Achterbahn

16.45 Uhr Excalibur: Mittelalter mit Türmen, Schlossräumen und Ritterspielen

17.15 Uhr Luxor: Altes Ägypten mit Sphinx, Pyramiden und Obelisken

18.00 Uhr Mandala Bay: Tropische Wasserlandschaft

18.15 Uhr Gemeinsamer Treffpunkt
                 Buffet-Abendessen im Hotel Excalibur o.ä.
                 Anfahrt von Mandalay Bay zum Hotel Excalibur mit kostenloser Tram 

                 (alle 3-7 Minuten rund um die Uhr) möglich (Fahrzeit ca. 7 min)
19.00 Uhr Gemeinsamer Streifzug durch Las Vegas bei Nacht:

19.15 Uhr Luxor, Excalibur, New York New York, Paris Las Vegas

20.30 Uhr Wasserspiele vor dem Bellagio

                 (Mo-Fr 15.00-24.00 Uhr, Sa-So 12.00-24.00 Uhr,

                 bis 20.00 Uhr alle 30 min, ab 20.00 Uhr alle 15 min)

21.00 Uhr Vulkanausbruch vor dem Mirage

                 (ab Sonnenuntergang bis 24.00 Uhr, alle 15 bzw. 30 min)

21.30 Uhr Seeschlacht vor dem Treasure Island

                 (19.00, 20.30, 22.00, 23.30 Uhr, ca. halbe Stunde vorher Platz 
                 sichern)

22.30 Uhr Aladdin Resort, The Venetian, Treasure Island

23.30 Uhr Ggf. Rückkehr zum Fahrzeug und Fahrt zum Stratosphere Tower oder 

                 Nutzung der Trams oder Fußweg zum Stratosphere Tower

00.30 Uhr Stratosphere Tower: 350 m hoher Vergnügungsturm

                 Fahrt mit dem höchsten Free-Fall-Simulator („Big Shot“) der Welt 
                 und/oder dem Kettenkarussell Insanity und/oder der Schaukel X-

                 Scream auf der Spitze des Stratosphere Towers (Turm 9,95$ für 
                 Erwachsene, 6$ für Rentner; Turm + 1 Ride 15,59$; Turm + 2 Rides 

                 19,95$, Turm + 3 Rides 23,95$)
                 60° nach außen geneigte Fensterflächen unterhalb der Aussichts-

                 terrasse

01.00 Uhr Rückkehr zum Hotel (ggf. per Fahrzeug oder Tram)

Bus Linie 301 fährt vom einen Ende des Strips zum anderen (Gesamtfahrt kostet ca. 2$)


	So, 01.10.06 – Panoramafahrt durch das Death Valley zum Mono Lake

Auto ***** (700 km)   Fußweg * (ca. 2 km)   Erholung ****   Action *
Falls „Rafting-Tag“ entfallen und Programm um einen Tag vorgezogen, Nutzung des heutigen Tages für weitere Erkundungen Las Vegas‘, Ausspannen in einem der Luxus-Hotels (1 Übernachtung incl. Poolbenutzung, etc.) und Besuch einer Show (z. B. Magic Show mit David Copperfield, Blue Men Show, etc.)
Stratosphere Tower, 2000 Las Vegas Blvd South und Circus Circus, 2880 Las Vegas Blvd South: ab 29$

Excalibur, 3850 Las Vegas Blvd South: ab 39$

Treasure Island, 3300 Las Vegas Blvd South und Luxor, 3900 Las Vegas Blvd South: ab 55$ bzw. 59$  

Bis Mittag letzte Möglichkeit zum kostenlosen Stornieren der Alcatraz-Fährfahrt mit Audio-Guide (bis 72 h vor geplanter Abfahrt):
Alcatraz Cruises LCC, Pier 33, Hornblower Alcatraz Landing, Embarcadero, San Francisco, www.alcatrazcruises.com, Tel. 415-981-ROCK oder 415-981-7625 oder 415-438-8360

Gebucht am 07.09.06: 14.15 Uhr-Tour für Mi, 04.10.06 für 3 Erwachsene und 2 Rentner -> 3x18,75$+2x17,25$=90,75$  

                                     insgesamt

Order ID: 10177; Kostenlose Stornierung bis 72 h vor geplanter Abfahrt
08.30 Uhr Aufstehen
09.30 Uhr Einkauf F und 2x M sowie haltbarer Lebensmitteln und Wasser-

                 Gallonen (mind. 3 p. Pers.) (vorerst letzte günstige Gelegenheit)

                 WalMart Las Vegas (3075 E Tropicana Ave)
                 Frühstück im/am Supermarkt

                 Ggf. Erkundigung nach Straßenzustand des Tioga Passes (Tel. 209-
                 372-0200 oder http://www.nps.gov/yose/now/conditions.htm)
10.00 Uhr Volltanken und Weiterfahrt zum Death Valley (191 km)

Hotel -> Las Vegas Blvd S bis Tropicana Ave -> rechts in Tropicana Ave -> 0,5 mi (1 km) Tropicana Ave bis #Interstate 15 -> 5 mi (8 km) Interstate 15 S Richtung Barstow bis Exit 33 / #State 160 -> 56 mi (89 km) State 160 NW über #State 159, #State 372 / Pahrump bis #State 210 (Bell Vista Road) -> links in State 210 -> 27 mi (43 km) State 210 W über Devils Hole bis #State 127 / State 190 / Death Valley Junction -> 18 mi (29 km) State 190 W bis Abzweig Dantes View -> links in Abzweig zu Dantes View -> 14 mi (22 km) bis Dantes View

                 Zwischendurch Mittagessen aus Proviant

12.45 Uhr Abstecher zu Dantes View, Blick über das Death Valley

13.30 Uhr Weitefahrt nach Badwater (86 m u. NN.) (71 km)

Dantes View -> 14 mi (22 km) zurück auf State 190 W -> links in State 190 W -> 11 mi (17 km) State 190 W bis #State 178 / Death Valley -> links in State 178 S -> 20 mi (32 km) State 178 S über #Artist Drive bis Badwater 

15.00 Uhr Fahrt über den Artist Drive mit Fotostopps (27 km)

Badwater -> 5 mi (8 km) zurück auf State 178 N bis #Artist Drive -> rechts in Artist Drive -> 12 mi (19 km) Artist Drive bis #State 178 N 
16.00 Uhr Zügige Weiterfahrt in Richtung Yosemite Nationalpark über Lone Pine, 

                Independence, Big Pine, Bishop bis Mammoth Lakes (330 km) 

Ausfahrt Artist Drive -> rechts in State 178 N -> 22 mi (35 km) State 178 N (später State 190) über #State 190 / Death Valley, #State 374 bis #State 190 -> 68 mi (108 km) State 190 W (später State 136) über Stovepipe Wells, #State 178 bis #State 136 -> 19 mi (30 km) State 136 NW bis Federal 395 / Lone Pine -> 126 mi (200 km) Federal 395 N über #State 168 / Big Pine, #Federal 6 / Bishop bis #State 203 / Mammoth Lakes -> Hotel

                Unterwegs Abendessen Carl’s Jr in Lone Pine

21.00 Uhr Aufsuchen des gebuchten Hotels in Mammoth Lakes

                 (spätestens bis 22.00 Uhr)                    

Motel 6, 3372 Main Street, Mammoth Lakes CA, Tel. 800-4MOTEL6 oder 800-466-8356 oder 760-934-6660

Reserviert am 17.09.06: 1 Viererzimmer für 55.79$ + 6.69$ Tax je Nacht für 01.10.06 (insg. 62.48$)

                                       1 Einzelzimmer für 44.99$ + 5.40$ Tax je Nacht für 01.10.06 (insg. 50.39$)
Reservation Codes: 276MS63615 und 276MS63616; Kostenlose Stornierung bis 18.00 Uhr 

Reservation Service: www.motel6.com
          

	Mo, 02.10.06 – Mono Lake, Yosemite Nationalpark

Auto *** (300 / 250 km)   Fußweg ** (5 km)   Erholung ***   Action **
08.00 Uhr Aufstehen
08.45 Uhr Frühstück in einem Coffee-Shop
09.15 Uhr Kurzer Abstecher zum Tuffgestein des Mono Lake
Hotel -> 5 mi (8 km) Federal 395 N bis Mono Lake -> bei gegebener Möglichkeit rechts abfahren Richtung Mono Lake -> ca. 1 mi (2 km) bis zum See

10.00 Uhr Fahrt über den Tioga Pass (3031 m ü. NN.), am Ellerly Lake und  

                Tioga Lake (jeweils linker Hand) vorbei (32 km)
See -> zurück auf Federal 395 -> links in Federal 395 -> ca. 5 mi (8 km) Federal 395 S bis Lee Vining / #State 120 / Tioga Pass -> 15 mi (24 km) State 120 W / Tioga Road über Ellerly Lake (links), #Passstraße zum Saddlebag Lake (rechts),  Tioga Lake (links) bis zum Tioga Pass Entrance des Yosemite Nationalparks (3031 m ü. NN)

10.45 Uhr Einfahrt in den Yosemite Nationalpark (75 km)
                 Besichtigungsfahrt über die Tioga Road mit zahlreichen Abstechern 

                 und Fotostopps bis ins Tal (Yosemite Valley)

45 mi (71 km) State 120 W / Tioga Road über Dana Meadows (links), Tuolumne Meadows (Visitor Center, Ranger Station, Campground, Tankstelle, etc.), Tenaya Lake (links), Olmsted Point (links), Porcupine Flat Campground (rechts), Überquerung Yosemite Creek, #Anfahrtstraße White Wolf Ranch, Siesta Lake (links), #Zugangsstraße Tamarack Flat (links), #Old Big Oak Flat Road (rechts) bis Crane Flat (Campground, Tankstelle)

                 - Tuolumne Meadows (links): Blumenübersähte Grasflächen

                 - Tuolumne Grove (rechts): Abstecher zu den Mammutbäumen

                 - Tenaya Lake (links)

                 - Olmstedt Point (links)                  

13.15 Uhr Einfahrt in das Yosemite Valley, Weiterfahrt über parallel geführte 

                 Einbahnstraßen in Richtung Yosemite Village, Ansteuerung der              

                 bekannten Besichtigungspunkte (zunächst Southside Drive, zurück 

                 Northside Drive) (25 km)
Crane Flat (Tankstelle) -> links in Big Oak Flat Road / State 120 -> ca. 10 mi (16 km) Big Oak Flat Road durch drei Tunnel über #El Portal Road (rechts) bis #Abzweig Yosemite Valley (zwangsläufig, wegen Einbahnstraßenregelung) -> ca. 1 mi (1,6 km) weiter bis #Southside Drive -> links in Southside Drive -> ca. 4 mi (6,4 km) Southside Drive Richtung Yosemite Village vorbei an Bridalveil Fall (rechts), Viewpoint El Capitan (links), Cathedral Rock (rechts), Cathedral Spires (rechts), #Abzweig El Capitan Brücke (links), #Abzweig Cathedral Beach Picknickplatz (links), Viewpoint Three Brothers (links), #Abzweig Yellow Pine und Sentinel Beach Picknickplatz (links), Swinging Bridge (links), Viewpoint Upper Yosemite Fall (links), Kapelle (rechts) bis Viewpoint Halfdome / Sentinel Bridge / #Abzweig Yosemite Village (links) 
                 - Bridalveil Fall: Wasserfall über 189 m

                           - Blick auf El Capitan und Three Brothers

                 - Swinging Bridge

                 - Blick auf Upper Yosemite Fall

                 - Blick auf Granitformation Halfdome

                 Zwischendurch Mittagspause aus Proviant
14.30 Uhr Kurze Weiterfahrt zum Lower Yosemite Fall

links in Abzweig -> ca. 700 m über Sentinel Bridge bis #Northside Drive -> links in Northside Drive -> ca. 700 m Northside Drive bis Trailhead Parking Lower Yosemite Fall (rechts)
14.45 Uhr Wanderung zum Lower Yosemite Fall (ca. 0,5 mi = 800 m = ca. 30 

                 min)


	1. Möglichkeit: Fahrt zum Aussichtspunkt Glacier Point (2199 m ü. NN)

15.15 Uhr Weiterfahrt zum Glacier Point (45 km)

Lower Yosemite Fall Trailhead Parking -> rechts in Northside Drive -> ca. 2 km Northside Drive W Richtung Park Exit über Valley View (links) bis #Abzweig Yosemite Village -> links in Abzweig -> ca. 1 mi (1,6 km) weiter bis #Southside Drive -> rechts in Southside Drive -> ca. 14 km Southside Drive SW über Tunnel View (links), durch Tunnel bis Chinquapin / #Glacier Point Road -> links in Glacier Point Road -> 26 km Glacier Point Road über Badger Pass Ski Area (rechts), Summit Meadow, Bridalveil Creek bis Ende / Glacier Point
16.00 Uhr Blick vom Aussichtspunkt Glacier Point über das Yosemite Valley

17.00 Uhr Anfahrt Mariposa

Glacier Point -> 26 km Glacier Road bis Cinquapin / #Wawona Road / #Southside Drive -> rechts in Southside Drive -> ca. 14 km Southside Drive NE durch Tunnel über Tunnel View (rechts) bis #Abzweig links -> links in Abzweig -> ca. 1 mi (1,6 km) weiter bis #Northside Drive -> links in Northside Drive -> ca. 13 km Northside Drive W durch drei Tunnels bis El Portal -> 66 mi (106 km) weiter auf State 140 Richtung Merced bis Mariposa / #State 49 -> Hotel
2. Möglichkeit: Spaziergang und Relaxen in Curry Village

15.15 Uhr Weiterfahrt ins Curry Village

Lower Yosemite Fall Trailhead Parking -> links in Northside Drive -> ca. 900 m Northside Drive E Richtung Yosemite Village bis #Sentinel Bridge / Abzweig (rechts) -> rechts in Abzweig -> ca. 700 m über Sentinel Bridge bis #Southside Drive -> links in Soutside Drive -> ca. 2,6 km Southside Drive E vorbei an Housekeeping Camp (links), LeConte Memorial Lodge (rechts), #Northside Drive / Abzweig Stoneman Bridge, #Verbindungsstraße (rechts) , # Shuttle Bus Straße (rechts) bis Ende / Campgrounds Lower Pines und North Pines

15.30 Uhr Kleiner Spaziergang durch Curry Village Campgrounds
16.00 Uhr Relaxen in Curry Village

17.00 Uhr Anfahrt Mariposa (119 km)

Trailhead Parking -> Northside Drive über Stoneman Bridge vorbei an Yosemite Village, Sentinel Bridge, Yosemite Falls (rechts), #Abzweig links, durch drei Tunnels bis El Portal -> 66 mi (106 km) weiter auf State 140 Richtung Merced bis Mariposa / #State 49 -> Hotel
Anschließend…

18.30 Uhr Einkauf F und M

19.00 Uhr Aufsuchen eines Hotels, Übernachtungsmöglichkeiten in Mariposa:

                 (Preisangaben der Hotels ohne Coupon auf Basis des Jahres 2004)

Miners Inn, 5181 Hwy 49, ab 55$

EC Yosemite Inn, 5180 Jones Street, ab 59$

Super 8 Motel, 5059 Hwy 140, ab 59$

Mariposa Lodge, 5052 Hwy 140, ab 50$
                 bzw. Merced:

Super 8 Motel, 1983 E Childs Ave, Pool, ab 25$

Travelodge Merced Yosemite, 1260 Yosemite Parkway, Tel. 209-722-6224, ca. 39.99$ für 1-2, Pool, Frühstück
Vagabond Inn, Hwy 99  Exit 188 A, 1215 R Street, Tel. 209-722-2738 oder 800-522-1555, 43.99$ für 1-2
Quality Inn, Hwy 99, Exit V Street, 1213 V Street, Tel. 209-723-3711, 49.00 für 1-2, Frühstück, free Internet
20.00 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant, z. B. Burger King



	Di, 03.10.06 – Yosemite Nationalpark, Anfahrt San Francisco
Auto *-**** (525 / 125 km)   Fußweg *** (ca. 12 km)   Erholung *   Action ***
Im Fall einer Wanderung zum Halfdome (Möglichkeit 3) muss ein früher Aufbruch gegen 5.00 Uhr erfolgen, damit man um spätestens 07.30 Uhr auf dem Trail ist!

06.30 Uhr Aufstehen

07.15 Uhr Zügige Fahrt in den Yosemite Nationalpark (119 km)

Hotel -> 66 mi (106 km) State 40 Richtung El Portal / Yosemite Nationalpark bis El Portal -> weiter Northside Drive E durch drei Tunnel über #El Portal Road (rechts) bis #Abzweig Yosemite Valley (zwangsläufig, wegen Einbahnstraßenregelung) -> ca. 1 mi (1,6 km) weiter bis #Southside Drive -> links in Southside Drive -> ca. 4 mi (6,4 km) Southside Drive Richtung Yosemite Village vorbei an Bridalveil Fall (rechts), Viewpoint El Capitan (links), Cathedral Rock (rechts), Cathedral Spires (rechts), #Abzweig El Capitan Brücke (links), #Abzweig Cathedral Beach Picknickplatz (links), Viewpoint Three Brothers (links), #Abzweig Yellow Pine und Sentinel Beach Picknickplatz (links), Swinging Bridge (links), Viewpoint Upper Yosemite Fall (links), Kapelle (rechts) bis Viewpoint Halfdome / Sentinel Bridge / #Abzweig Yosemite Village (links)
                 Zwischendurch Frühstück aus Proviant im Auto
08.45 Uhr Aufbruch zur Tageswanderung 


	1a. Möglichkeit: Wanderung zum „Top of Upper Yosemite Fall“ 

links in Abzweig -> ca. 700 m über Sentinel Bridge bis #Northside Drive -> links in Northside Drive -> ca. 1,5 km Northside Drive vorbei an Viewpoint Lower Yosemite Fall (rechts) bis Upper Yosemite Fall Trailhead Parking / Sunnyside Campground / Camp 4 (rechts)
08.45 Uhr Wanderung zum „Top of Upper Yosemite Fall“ (Hin- und Rückweg ca. 
                 7,2 mi = 11,5 km) 
                 Startpunkt: Camp 4, hinter Chevron Station
                 Weg führt über Columbia Rock (nach ca. 1 mi = 1,6 km = ca. 1,5 h)

                  - Yosemite Falls: Wasserfall in drei Kaskaden über 739 m

1b. Möglichkeit: Wanderung zu Vernal Fall und Nevada Fall

ca. 1,7 km weiter auf Southside Drive E Richtung Curry Village vorbei an Housekeeping Camp (links), LeConte Memorial Lodge (rechts) bis #Northside Drive / Abzweig Stoneman Bridge -> rechts in Straße -> ca. 800 m Straße über #Verbindungsstraße (links) bis Ende / #Shuttle Bus Straße / Trailhead Parking

08.45 Uhr Wanderung zu Vernal Fall, Emerald Pool, Silver Apron (ca. 7,6 km = 

                 ca. 4-5 h) und ggf. Nevada Fall (ca. 10,2 km = ca. 5-7 h)
                 - Vernal Fall (97 m) und Nevada Fall (181 m)
Trailhead Parking -> rechts auf Busfahrstrecke -> ca. 800 m Busfahrstrecke vorbei an Bushaltestelle „Happy Isles“ / Nature Center at Happy Isles, Restrooms (rechts), Überquerung Merced River bis Beginn John Muir Trail (rechts) -> rechts in John Muir Trail -> ca. 1,3 km John Muir Trail bis Überquerung Merced River / Restrooms (rechts) -> ca. 500 m weiter bis #Abzweig Mist Trail (geradeaus / links) -> geradeaus / links in Mist Trail -> ca. 550 m Mist Trail bis Vernal Fall (links) -> ca. 250 m weiter vorbei an Emerald Pool und Silver Apron (links) bis #Querverbindung zum John Muir Trail (rechts)

1. Möglichkeit: Direkter Rückweg zum Parkplatz (ca. weitere 4,2 km)

-> rechts in Querverbindung zum John Muir Trail -> ca. 500 m Querverbindung bis #John Muir Trail -> rechts in John Muir Trail -> ca. 1,1 km John Muir Trail über Clark Point, #Horse Trail (links) bis #Mist Trail (rechts) -> links in John Muir Trail -> ca. 500 m John Muir Trail bis Restrooms (links) / Überquerung Merced River -> ca. 1,3 km weiter John Muir Trail bis #Shuttle Bus Straße -> links in Shuttle Bus Straße -> ca. 800 m Shuttle Bus Straße über Überquerung Merced River vorbei an Restrooms (links), Nature Center at Happy Isles bis Trailhead Parking / #Abzweig Straße (links) 

2. Möglichkeit: Weiter über Nevada Fall und zurück zum Parkplatz (ca. weitere 6,8 km)

-> ca. 1,3 km weiter über Überquerung Merced River bis Restrooms (links) / Abzweig John Muir Trail rechts -> rechts in John Muir Trail -> ca. 1,8 km John Muir Trail Richtung Curry Village vorbei an Nevada Fall (rechts) / Überquerung Merced River, #Panorama Trail (links) bis #Querverbindung zum Mist Trail (rechts) -> ca. 1,1 km weiter auf John Muir Trail über Clark Point, #Horse Trail (links) bis #Mist Trail (rechts) -> links in John Muir Trail -> ca. 500 m John Muir Trail bis Restrooms (links) / Überquerung Merced River -> ca. 1,3 km weiter John Muir Trail bis #Shuttle Bus Straße -> links in Shuttle Bus Straße -> ca. 800 m Shuttle Bus Straße über Überquerung Merced River vorbei an Restrooms (links), Nature Center at Happy Isles bis Trailhead Parking / #Abzweig Straße (links) 

1c. Möglichkeit: Wanderung auf den Half Dome

ca. 1,7 km weiter auf Southside Drive E Richtung Curry Village vorbei an Housekeeping Camp (links), LeConte Memorial Lodge (rechts) bis #Northside Drive / Abzweig Stoneman Bridge -> rechts in Straße -> ca. 800 m Straße über #Verbindungsstraße (links) bis Ende / #Shuttle Bus Straße / Trailhead Parking

07.30 Uhr Nutzung des Shuttlebusses von der Haltestelle #14 bis zur Haltestelle
                 „Happy Isles“ #16 oder Fußweg (ca. 500 m)
07.45 Uhr Wanderung über Mist Trail, John Muir Trail und Half Dome Trail auf 

                 den Half Dome (2700 m ü. NN) (Hin- und Rückweg ca. 14 mi = 22 km)

Trailhead Parking -> rechts auf Busfahrstrecke -> ca. 500 m Busfahrstrecke bis Bushaltestelle „Happy Isles“ / Nature Center at Happy Isles, Restrooms (rechts) -> ca. 4 km Mist Trail über Vernal Falls Bridge (1,3 km), Top of Vernal Falls (2,1 km) bis #John Muir Trail -> ca. 4 km John Muir Trail über Little Yosemite Valley (5,9 km) bis #Halfdome Trail -> ca. 3,2 km Halfdome Trail über Small Spring (9 km) und Cables (Hochklettern an den Cables ca. 30 min) bis Top of Halfdome (11,2 km)

Gleicher Weg zurück

	Zwischendurch…

                  Mittagessen aus Proviant

Anschließend...

16.30 Uhr Zügige Fahrt nach San Francisco (400 km)

Trailhead Parking -> Northside Drive über Stoneman Bridge vorbei an Yosemite Village, Sentinel Bridge, Yosemite Falls, Querstraße links, durch drei Tunnels bis El Portal -> 104 mi (166 km) weiter auf State 140 W Richtung Merced über Mariposa / #State 49 bis Merced / #State 99 -> 53 mi (84 km) State 99 NW über #State 140 / State 59, #State 132 / Modesto, #State 108 bis State 120 -> 7 mi (11 km) State 120 W bis #Interstate 5 -> 0,3 mi (500 m) Interstate 5 S Richtung San Francisco bis #Interstate 205 -> 15 mi (24 km) Interstate 205 W Richtung San Francisco / Oakland bis #Interstate 580 -> 49 mi (78 km) Interstate 580 W Richtung Oakland über #Interstate 680, #State 92 bis #Interstate 80 / San Francisco Bay Bridge -> 7 mi (11 km) Interstate 80 W / Bay Bridge (2$ Maut pro Fzg) über Fahrspurverkleinerung (Skyway) bis Exit 5th Street -> 1 km 5th Street NW über #Harrison Street, #Folsom Street bis #Market Street -> links in Market Street -> 1,7 km Market Street über #6th Street, #11th Street bis #Van Ness Ave -> rechts in Van Ness Ave -> 1,9 km Van Ness Ave über #Fell Street, #Geary Expwy, #Post Street, #Sutter Street bis #Bush Street -> rechts in Bush Street -> Bush Street ein paar Blocks weit -> rechts bis nächste Parallelstraße Sutter Street (in entgegengesetzte Richtung befahrbar) bzw. links auf nächste Parallelstraße Pine Street (in entgegengesetzte Richtung befahrbar) -> Hotel

                 Zwischendurch Verteilen der Informationsblätter „San Francisco“
Wenn es für eine Anfahrt nach San Francisco zu spät ist, Anfahrt am nächsten Vormittag und Tausch der beiden nächsten Tage, d. h. Mi S. F. per Auto und Do S. F. per pedes.
20.30 Uhr Hotelsuche, Übernachtungsmöglichkeiten in San Francisco:

Sonoma Inn, Hwy 101 Exit Bush Street, 1485 Bush Street @ Van Ness Ave, Tel. 415-928-8540, ca. 35.95$ für 1-2, TV
Mithila Hotel, Hwy 101 Exit 7th Street, 972 Sutter Street @ Hyde Street, Tel. 415-441-9297, 39.99$ für 1-2, Frühstück           
Travelodge, Hwy 101 Exit Lombard Street, 2230 Lombard Street, Tel. 415-922-3900, call for rate, günstig So-Do
Rodeway Inn, Hwy 101 Exit 9th Street, 101 9th Street, Tel. 415-621-3655 oder 415-621-8281, call for rate, Frühstück, freies 
           Parken, free Internet, günstig So-Do
James Court, Hwy 101 Exit Bush Street, 1353 Bush Street, Tel. 415-771-2409, Convenient Parking, TV

Glenwood Hotel, Hwy 101 Exit 7th Street, 717 Sutter Street @ Cross Street / Taylor Street, Tel. 415-292-1422, TV
The Layne Hotel, Hwy 101 Exit 7th Street, 545 Jones Street, Tel. 415-922-3568, günstig So-Do
Rodeway Inn Civic Center, Hwy 101 Exit 9th Street, 860 Eddy Street, Tel. 415-474-4374, freies Parken, TV

Pensione International Hotel, Hwy 101 Exit 9th Street, 875 Post Street, Tel. 415-775-3344, TV
Travelodge, Hwy 101 Exit 9th Street, 790 Ellis Street, Tel. 415-775-7612, günstig So-Do

Econo Lodge, Hwy 101 Exit Ellis Street, 825 Polk Street @ Ellis Street, Tel. 415-673-0411
Economy Inn, Hwy 101 Exit Richards, 1 Richardson Avenue, Tel. 415-922-0810, freies Parken, TV

Beach Motel, Hwy 1 Exit Judah Street, 4211 Judah Street, Tel. 415-681-6618, freies Parken, TV

Howard Johnson South S. F., Hwy 101 Exit 424 / Airport Blvd, 222 South Airport Blvd, Tel. 877-218-4137, 44.95$ für 1-2

21.15 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant

22.00 Uhr Wegparken des Fahrzeugs in eine Tiefgarage oder kostenlos an der 

                 Straße



	Mi, 04.10.06 – San Francisco

Auto 0 (0 km)   Fußweg **** (18 km)   Erholung *   Action **
Bei heutigem schlechtem Wetter und für morgen angekündigtem Top-Wetter:

Vorziehen des morgigen Programms (S. F. per Auto) mit Unterbrechung der Alcatraz-Tour von ca. 14.00 Uhr bis 16.45 Uhr
Bei noch nicht erfolgter Anfahrt, zunächst Anfahrt nach San Francisco und Tausch des Programms des heutigen Tages (S. F. per pedes) mit dem des morgigen Tages (S. F. per Auto) (außer Alcatraz-Tour)
06.30 Uhr Ggf. Wegparken des Fahrzeugs in eine Tiefgarage o.ä.

07.15 Uhr Aufstehen
08.00 Uhr Frühstück im Hotel und/oder an einem Imbiss
08.30 Uhr Beginn der Stadtbesichtigung zu Fuß
Hotel -> Bush Street E / Richtung Financial District über #Van Ness Ave bis Larkin Street -> rechts in Larkin Street -> 1,1 km Larkin Street über #Sutter Street und #Golden Gate Street bis McAllister Street / Civic Center -> rechts in McAllister Street

09.15 Uhr Civic Center: City Hall, Library, Opera

200 m McAllister Street bis Van Ness Ave -> links in Van Ness Ave -> 600 m Van Ness Ave bis Market Street -> links in Market Street 

09.45 Uhr Market Street: Kaleidoskop San Franciscos

1,6 km Market Street über #Polk Street und #Mason Street bis Powell Street -> links in Powell Street -> 400 m Powell Street bis Geary Street / Union Square

10.15 Uhr Union Square

                 „Shopping“ rund um den Union Square in Kleingruppen (45 min)

Powell Street kurz weiter bis Post Street -> rechts in Post Street -> 600 m Post Street über #Stockton Street und #Kearny Street bis Montgomery Street -> links in Montgomery Street -> 850 m Montgomery Street über #Sutter Street und #Clay Street bis Washington Street
11.30 Uhr Jackson Square mit TransAmerica Pyramid

zurück zu Mongomery Street @ Washington Street, Blick in Richtung Bay / N -> rechts in Washington Street (Richtung Bay Bridge / E) -> 250 m Washington Street E über #Sansome Street bis Battery Street / Maritime Plaza -> kurz rechts in Battery Street -> 100 m Battery Street bis Clay Street -> kurz links in Clay Street -> 100 m Clay Street bis Front Street -> rechts in Front Street -> 200 m Front Street über #Sacramento Street bis California Street
11.45 Uhr Hyatt Regency Hotel & Embarcadero Center

rechts in California Street -> 400 m California Street über #Battery Street und #Sansome Street bis Montgomery Street -> links in Montgomery Street -> 250 m Montgomery Street über #Pine Street bis Bush Street -> rechts in Bush Street -> 250 m Bush Street über #Kearny Street bis Grant Ave -> rechts in Grant Ave
12.15 Uhr Chinatown mit Dragon Gate

                 Zwischendurch Mittagessen in einem China-Fast-Food-Restaurant

350 m Grant Ave über #Pine Street und #California Street bis Sacramento Street -> links in Sacramento Street -> 200 m Sacramento Street über #Stockton Street bis Powell Street -> rechts in Powell Street -> Powell Street bis nächste Cable Car Station
13.15 Uhr Fahrt mit der Powell-Hyde-Line der Cable Car ab Powell Street @ 

                 Sacramento Street o.ä. bei Chinatown bis Jefferson Street @ 

                 Hyde Street an Fisherman’s Wharf (ca. 3$ pro Person)

rechts in Jefferson Street / Fisherman’s Wharf -> 900 m an der Wharf entlang Richtung Bay Bridge / Pier 39 / Embarcadero / E

13.45 Uhr Abholung der hinterlegten Tickets bei Alcatraz Cruises LLC, Pier 33, 

                 Hornblower Alcatraz Landing, Embarcadero

                 Order ID 10177, Buchungsdatum: 07.09.2006



	14.15 Uhr Pier 41 – Fahrt mit der Fähre auf die Gefängnisinsel Alcatraz

                Senioren (62+) 17,25$; Erwachsene 18,75$
14.45 Uhr Besichtigung der Gefängnisinsel Alcatraz

16.15 Uhr Rückfahrt von Alcatraz zum Pier 41

16.45 Uhr Fisherman’s Wharf: Hafenviertel

                Besichtigungen, kleine Einkäufe und Relaxen an Fisherman’s Wharf

900 m an der Wharf / Jefferson Street entlang zurück bis Hyde Street -> links in Hyde Street -> 650 m Hyde Street über #Beach Street und #Chestnut Street bis Lombard Street -> links in Lombard Street -> 150 m Lombard Street bis Leavenworth Street

17.30 Uhr Lombard Street: Kurvenreichste Straße der Welt

weiter 1,2 km Lombard Street über #Jones Street und #Grant Ave bis Aufgang Telegraph Hill (rechts) -> rechts auf Telegraph Hill

18.00 Uhr Telegraph Hill mit Coit Tower: Top-Blick über Stadt und Bucht

Telegraph Hill an der anderen Seite verlassen -> (bei #Kearny Street) schräg rechts auf Filbert Street -> 600 m Filbert Street über #Grant Ave und #Stockton Street bis Powell Street -> links in Powell Street -> 900 m Powell Street über #Union Street und #Washington Street bis Clay Street
18.45 Uhr Nob Hill mit Top-Blick über San Francisco Bay
rechts in Clay Street -> 200 m Clay Street über #Mason Street bis Taylor Street -> links in Taylor Street -> 200 m Taylor Street S über #Sacramento Street bis California Street / Grace Cathedral

19.15 Uhr Ggf. Grace Cathedral

19.45 Uhr Abendessen in einem Fast-Food-Restaurant oder Steakhouse

20.45 Uhr Rückkehr zum Hotel oder Fahrt mit der Cable Car zur Fisherman’s 

                 Wharf zum abendlichen Relaxen und anschließende Rückkehr zum 

                 Hotel


	Do, 05.10.06 – San Francisco   
Auto * (75 km)   Fußweg ** (ca. 7 km)   Erholung **   Action **
Wenn wetterbedingter Programmtausch: Heute Fußweg durch die Stadt; statt Alcatraz-Tour entsprechend verlängerter Einkaufsbummel am Union Square 
08.00 Uhr Aufstehen

08.45 Uhr Frühstück im Hotel und/oder an einem Imbiss
09.30 Uhr Ggf. Einkauf M
10.00 Uhr 49-miles-Scenic Drive

                Prinzipiell den Schildern mit der „blauen Taube“ folgen, jedoch leichte 

                Änderungen (z. B. Abkürzungen und Führung über Lombard Street)

                (Abweichungen vom 49-miles-Drive sind unterstrichen dargestellt,

                Hinweise auf Sehenswürdigkeiten ohne auszusteigen fett)



	Bush Street E / Richtung Financial District bis #Van Ness Ave -> rechts in Van Ness Ave -> 200 m Van Ness Ave S bis #Post Street -> links in Post Street -> 1,6 km Post Street über #Leavenworth Street vorbei an Union Square (rechts) bis #Grant Ave -> links in Grant Ave -> 400 m Grant Ave durch Dragon Gate bis #California Street / St Marys Square (rechts) -> links in California Street -> 1 km California Street über #Taylor Street / Huntington Park (rechts) vorbei an Nob Hill Grace Cathedral
10.30 Uhr Besichtigung Grace Cathedral auf Nob Hill
 bis #Leavenworth Street -> rechts in Leavenworth Street -> 300 m Leavenworth Street  bis #Washington Street   -> rechts in Washington Street -> 600 m Washington Street vorbei an Cable Car Museum (links) bis #Powell Street -> kurz rechts in Powell Street -> 100 m Powell Street bis #Clay Street -> links in Clay Street -> 500 m Clay

Street bis #Kearny Street / Portsmouth Square (links) -> links in Kearny Street -> 300 m Kearny Street durch Chinatown bis #Columbus Ave / Jackson Square (rechts) -> schräg links in Columbus Ave -> 250 m Columbus Ave bis #Grant Ave -> rechts in Grant Ave -> 700 m Grant Ave durch North Beach vorbei an Telegraph Hill mit Coit Tower (rechts) bis #Lombard Street -> links in Lombard Street

11.00 Uhr Fahrt über die krummste Straße der Welt, Lombard Street
 -> 1,1 km Lombard Street vorbei an North Beach Playground (links) über „crookedest part of Lombard Street“ bis #Hyde Street -> links in Hyde Street -> 200-300 m Hyde Street bis #Filbert Street bzw. #Union Street -> links in Filbert Street bzw. Union Street -> 700 m Filbert Street bzw. Union Street bis #Mason Street -> links in Mason Street -> 900-1000 m Mason Street über #Lombard Street / North Beach Playground (rechts) bis #Jefferson Street / Fisherman’s Wharf -> links in Jefferson Street -> 700 m Jefferson Street vorbei an Fisherman’s Wharf bis #Hyde Street -> kurz links in Hyde Street -> 100 m Hyde Street bis #Beach Street -> rechts in Beach Street -> 300 m Beach Street bis #Polk Street -> links in Polk Street -> 300 m Polk Street bis #Francisco Street -> rechts in Francisco Street -> 800 m Francisco Street bis Ende / #Laguna Street -> rechts in Laguna Street -> 300 m Laguna Street bis Ende / Fort Mason (rechts) / #Beach Street -> kurz links in Beach Street / Marina Blvd -> 150 m Beach Street bis #Marin Blvd -> schräg rechts in Marina Blvd -> 1 km Marina Blvd vorbei an Marina Small Craft Harbor bis Ende / #Scott Street -> links in Scott Street -> 300 m Scott Street bis #Beach Street -> rechts in Beach Street -> 500 m Beach Street bis Ende / Palace of Fine Arts / #Baker Street

11.45 Uhr Besichtigung Palace of Fine Arts
-> links in Baker Street -> 200 m Baker Street bis #Bay Street -> kurz links in Bay Street -> 100 m Bay Street bis #Broderick Street -> rechts in Broderick Street -> 200 m Broderick Street bis #Chestnut Street -> rechts in Chestnut Street -> 300 m Chestnut Street bis Ende / Presidio Park / #Lyon Street -> kurz links in Lyon Street -> 100 m Lyon Street bis #Lombard Street -> rechts in Lombard Street -> 700 m Lombard Street vorbei an #1. Presidio Blvd (links) bis #2. Presidio Blvd (links) / #Lincoln Blvd -> rechts in Lincoln Blvd -> 1,6 km Lincoln Blvd (später Crissy Field Ave) bis #Park Blvd (links) / #Crissy Field Ave (rechts) -> schräg links in Park Blvd -> 450 m Park Blvd bis #McDowell Ave -> Überquerung McDowell Ave auf Lincoln Blvd -> 1 km Lincoln Blvd mit Unterquerung Hwy 101 über #Crissy Field Ave bis #Lincoln Blvd (links) / #Long Ave -> schräg rechts in Long Ave -> 1 km Long Ave (später Marina Drive) bis Ende / Golden Gate Bridge

12.15 Uhr Spaziergang über die Golden Gate Bridge
-> zurück auf Marina Drive -> 1 km Marina Drive (später Long Ave) bis #Lincoln Blvd (rechts) -> rechts in Lincoln Blvd -> 500 m Lincoln Blvd bis #Merchant Road -> rechts in Merchant Road -> 900 m Merchant Road mit Unterquerung Hw 101 / Hwy 1 bis #Lincoln Blvd -> rechts in Lincoln Blvd -> 4,3 km Lincoln Blvd (später El Camino de Mar) vorbei an Pazifikküste, Baker Beach, China Beach, 25th Ave bis #32nd Ave und #Legion of Honor Drive bis Ende / Lincoln Park / Golden Gate View

13.15 Uhr Kurze Pause im Lincoln Park mit Blick auf die Golden Gate Bridge
-> kurz zurück bis #Legion of Honor Drive -> rechts in Legion of Honor Drive -> 1,1 km Legion of Honor Drive über #Chestnut Street bis #Geary Blvd -> rechts in Geary Blvd -> 700 m Geary Blvd bis ca. #40th Ave -> schräg rechts auf Geary Blvd bleiben -> weiter 1,3 km auf Geary Blvd (später Point Lobos Ave) bis Pazifikküste / Übergang in Great Hwy / Cliff House -> weiter 2 km auf Great Hwy durch Golden Gate Park bis Parkende / #Lincoln Way -> links in Lincoln Way -> 1,5 km Lincoln Way am Golden Gate Park entlang über 3rd Ave bis #Sunset Ave -> kurz links in Sunset Ave -> 100 m Sunset Ave bis #Martin Luther King Jr Drive -> rechts in Martin Luther King Jr Drive -> 1,9 km Martin Luther King Jr Drive vorbei an Mallard Lake (rechts) bis nächste Abbiegung links / #Middle Drive West -> links in Middle Drive West -> 2,8 km Middle Drive West vorbei an Elk Glen Lake (links), Metson Lake (links) über #Martin Luther King Jr Drive bis #Chain of Lakes Drive East -> rechts in Chain of Lakes Drive East -> 450 m Chain of Lakes Drive East bis #John F. Kennedy Drive -> 2,4 km John F. Kennedy Drive vorbei an Spreckels Lake (links), Llyod Lake (links) über #Crossover Drive / Hwy 1 bis #Stow Lake Rotunde -> 2 km Stow Lake Rotunde um Stow Lake   -> zurück auf John F. Kennedy Drive (rechts) -> 1,3 km John F. Kennedy Drive vorbei an Japanese Tea Garden (rechts)

	                 Zwischendurch Mittagessen aus Proviant bzw. an einem Imbiss
13.45 Uhr Spaziergang durch Golden Gate Park und Japanese Tea Garden

                 (Eintritt optional: 08.30 Uhr bis 17.30 Uhr, ca. 3.50$ pro Person)
bis nächste Abbiegung rechts -> rechts in Verbindungsstraße zu Martin Luther King Jr Drive -> 400 m Verbindungsstraße bis #Martin Luther King Jr Drive -> links in Martin Luther King Jr Drive  -> 2 km Martin Luther King Jr Drive (später Bowling Green Drive) über #Middle Drive East, #Kezar Drive bis Parkende / #Stanyan Street -> rechts in Stanyan Street -> 100-200 m Stanyan Street bis #Page Street bzw. #Haight Street -> links in Page Street bzw. Haight Street -> 2,5 km Page Street bzw. Haight Street über #Webster Street bis #Buchanan Street bzw. Laguna Street -> rechts in Buchanan Street bzw. Laguna Street -> 200-300 m Buchanan Street bzw. Laguna Street bis #Market Street -> schräg rechts in Market Street -> 300 m Market Street bis #14th Street -> links in 14th Street -> 200 m 14th Street bis #Dolores Street -> rechts in Dolores Street -> 2,4 km Dolores Street

vorbei an Mission Dolores (rechts), Mission Dolores Park (rechts) über #26th Street bis #Cesar Chavez (Army) Street -> links in Cesar Chavez (Army) Street -> 3,3 km Cesar Chavez (Army) Street über #Mission Street, mit Unterquerung Hwy 101 und Hwy 280 bis #Indiana Street -> links in Indiana Street -> 300 m Indiana Street bis Auffahrt Hwy 280 (links) -> 3 km Hwy 280 (später King Street) bis Ende / King Street und weiter auf King Street über #4th Street bis #3rd Street -> kurz links in 3rd Street -> 100 m 3rd Street bis #Townsend Street -> rechts in Townsend Street -> 600 m Townsend Street bis Ende / #The Embarcadero -> links in The Embarcadero -> 2,2 km The Embarcadero über #Hwy 80 / #Bay Bridge, #Market Street vorbei an Ferry Building (rechts) bis #Washington Street -> links in Washington Street -> 550 m Washington Street bis #Battery Street / Maritime Plaza -> links in Battery Street -> 650 m Battery Street durch Financial District bis #Market Street -> Überquerung Market Street in 1st Street -> 400 m 1st Street bis #Howard Street -> rechts in Howard Street -> 2,3 km Howard Street vorbei an Museum of Modern Art (rechts) und Moscone Convention Center über #8th Street bis #9th Street -> rechts in 9th Street -> 400 m 9th Street bis #Market Street -> Überquerung Market Street in Larkin Street -> 600 m Larkin Street vorbei an Civic Center über #Golden Gate Ave bis #Turk Street -> links in Turk Street -> 300 m Turk Street über #Polk Street bis #Van Ness Ave (nicht weiter, da Projects folgen!) -> links in Van Ness Ave -> 450-550 m Van Ness Ave bis #Hayes Street -> rechts in Hayes Street -> 1,2 km Hayes Street über #Fillmore Street bis Alamo Square / Steiner Street

14.45 Uhr Alamo Square: Toller Ost-Blick über „Painted Ladies“ (viktorianische 

                Häuser) der Steiner Street und S.F.-Skyline

Falls in der geplanten Zeit, mögliche Programmpunkte bis abends:

· Nachholen gestern nicht geschaffter Besichtigungspunkte

· Shopping am Union Square

· Fußweg über die Golden Gate Bridge auf die andere Seite der Bucht und zurück

· Gemütliches Abendessen
 -> weiter 600 m Hayes Street über #Pierce Street, #Divisadero Street bis #Broderick Street -> links in Broderick Street -> 300-400 m Broderick Street bis #Page Street bzw. #Haight Street -> rechts in Page Street bzw. Haight Street -> 1,4 km Page Street bzw. Haight Street bis Golden Gate Park / #Stanyan Street -> links in Stanyan Street -> 550-650 m Stanyan Street bis #Parnassus Ave -> rechts in Parnassus Ave -> 1,1 km Parnassus Ave vorbei an University of S.F. über #6th Street bis #7th Street -> links in 7th Street -> 2,7 km 7th Street (später Laguna Honda Woodside Ave) vorbei an Laguna Honda Lake (links) über #Clarendon Ave (links), #Dewey Blvd (rechts), #Merced Ave (rechts), #Vasquez Ave (rechts) bis #Portola Drive / #O’Shaugh Nessy Blvd -> kurz links in Portola Drive -> 100 m Portola Drive bis #Twin Peaks Blvd (links) -> schräg links in Twin Peak Blvd -> 3,3 km Twin Peaks Blvd über Zwillingshügel Twin Peaks

20.00 Uhr Aussichtsstopp auf Twin Peaks, Blick über die nächtliche Skyline
bis Ende / #Clarendon Ave / #Clayton Street -> rechts in Clarendon Ave / Clayton Street -> 700 m Clarenton Ave / Clayton Street über #Carmel Street bis #17th Street -> kurz rechts in 17th Street -> 100 m 17th Street bis #Roosevelt Way -> links in Roosevelt Way -> 1,3 km Roosevelt Way über #Saturn Street (rechts), #Museum Way (rechts) bis 14th Street -> rechts in 14th Street -> 800 m 14th Street über #Castro Street, #Fillmore Street bis #Market Street -> links in Market Street -> 1,3 km Market Street über #Duboce Ave, #Franklin Street, #12th Ave bis #Van Ness Ave -> links in Van Ness Ave -> 1,4 km Van Ness Ave bis #Bush Street -> rechts in Bush Street -> Bush Street ein paar Blocks weit -> rechts bis nächste Parallelstraße Sutter Street (in entgegengesetzte Richtung befahrbar) bzw. links auf nächste Parallelstraße Pine Street (in entgegengesetzte Richtung befahrbar) -> Hotel
21.30 Uhr Rückkunft am Hotel



	Fr, 06.10.06 – Abreise  
Auto * (25 km)   Erholung 0   Action 0
03.30 Uhr Aufstehen und ggf. Frühstück in einem Coffee-Shop oder Fast-Food- 

                 Restaurant

04.15 Uhr Fahrt zur Mietwagenstation (25 km)

Hotel -> Bush Street E Richtung Financial District bis #Van Ness Ave -> rechts in Van Ness Ave -> 1,7 km Van Ness Ave über #Sutter Street, #Fell Street bis #Market Street -> links in Market Street -> 300 m Market Street über #11th Street bis #10th Street -> rechts in 10th Street -> 1,1 km 10th Street über #Howard Street, #Bryant Street bis Auffahrt Interstate 101 (Skyway) -> 13 mi (21 km) Interstate 101 (Skyway) S Richtung Flughafen / San Jose über #Interstate 280, #Interstate 380 bis Exit San Francisco International Airport -> Mietwagenstation

                 Ggf. zwischendurch Frühstück in einem Coffe-Shop 

                 Volltanken, Endmeilenstand notieren, Abgabe des Fahrzeugs

04.45 Uhr Ggf. Mahlzeit für Flugzeug kaufen

05.00 Uhr Shuttlebus-Transfer zum Flughafen

05.30 Uhr Einchecken

                 Ggf. erneute Meilengutschrift                 

07.00 Uhr Abflug ab San Francisco International Airport, Terminal 1

                 Bordkarten aller Flüge aufbewahren!

                 Flug US 1086 der US-Airways, Airbus 321, Flugdauer 04:44 h,

                 3689 km, Sitzplätze 15 DEF, 16 DEF (Bestuhlung 3-3) 

14.44 Uhr Zwischenlandung in Charlotte

                 Ggf. erneute Meilengutschrift (für PHL-FRA ca. 3939 mi) (s.o.)

16.30 Uhr Weiterflug US 192 der US-Airways, Airbus 330, Flugdauer    

                 08:30 h, 7060 km, Sitzplätze 30 AB, 31 AB, 32 AB (Bestuhlung 2-4-2)    

                 Abendessen an Bord



	Sa, 07.10.06 – Ankunft in Frankfurt 
Auto 0 (0 km)   Erholung 0   Action 0

07.00 Uhr Ankunft an Frankfurt, Rhein / Main-Flughafen, Terminal 1

                 Anpassung der Uhrzeit (Vorstellen der Uhr um 9 Stunden auf MEZ)

                 Auschecken

                 Mögliche Zugverbindungen:

                        -  07.58 Uhr ab Gleis 7 Fern mit IC 2228 bis Koblenz (an 09.10 Uhr)

                           09.16 Uhr ab Gleis 2 Nord mit RE 11112 bis Sinzig (an 09.37 Uhr)

                           [Nur nach expliziter Nachfrage bzgl. nicht-zuggebundenem Ticket möglich!]

                        -  07.59 Uhr ab Gleis 3 Regio mit S 8 Richtung Wiesbaden bis Mainz Hbf (an 08.25 Uhr)

                           08.30 Uhr ab Gleis 11 mit RB 12762 bis Koblenz Hf (an 10.03 Uhr)

                           10.16 Uhr ab Gleis 2 Nord mit RE 11114 bis Sinzig (an 10.37 Uhr) 

                           [möglich, da für S-/RE-/RB- und IR-Züge keine Zugbindung erforderlich!]

                        -  08.59 Uhr ab Gleis 7 Fern mit ICE 1656 bis Mainz (an 09.15 Uhr)

                   09.20 Uhr ab Gleis 3 a/b mit IC 2116 bis Koblenz (an 10.10 Uhr)

                   10.16 Uhr ab Gleis 2 Nord mit RE 11114 bis Sinzig (an 10.37 Uhr)

                   Online-Bahnfahrkarte „Sparpreis 50“ für 5 Personen mit Zugbindung                   

                   Auftragsnr MG1VHP, Buchungsdatum 02.09.06, Belegnr 70993324     

                   Betrag 90€ für Hin- und Rückfahrt

                        -  08.59 Uhr ab Gleis 3 Regio mit S 8 Richtung Wiesbaden bis Mainz Hbf (an 09.25 Uhr)

                           09.30 Uhr ab Gleis 11 mit RB 12764 bis Koblenz Hf (an 11.07 Uhr)

                           11.16 Uhr ab Gleis 2 Nord mit RE 11116 bis Sinzig (an 11.37 Uhr) 

                           [möglich, da für S-/RE-/RB- und IR-Züge keine Zugbindung erforderlich!]

                         - 09.58 Uhr ab Gleis 7 Fern mit ICE 926 bis Koblenz (an 11.10 Uhr)

                           11.16 Uhr ab Gleis 2 Nord mit RE 11116 bis Sinzig (an 11.37 Uhr)

                            [Nur nach expliziter Nachfrage bzgl. nicht-zuggebundenem Ticket möglich!]
                        -  09.59 Uhr ab Gleis 3 Regio mit S 8 Richtung Wiesbaden bis Mainz Hbf (an 10.25 Uhr)

                           10.30 Uhr ab Gleis 11 mit RB 12766 bis Koblenz Hf (an 12.03 Uhr)

                           12.16 Uhr ab Gleis 2 Nord mit RE 11118 bis Sinzig (an 12.37 Uhr) 

                           [möglich, da für S-/RE-/RB- und IR-Züge keine Zugbindung erforderlich!]

10.37 Uhr Vermutliche Ankunft am Bahnhof Sinzig

10.45 Uhr Abholung und Transfer nach Hause



	Legende

	Los Angeles -> 3 km über #State 19 bis San Diego 
	Fahrroute für PKW

	Grace Cathedral / Achtung Maut!
	Besondere Zwischenziele / Hinweise für die Fahrroute

	Sutter Street E bis Park Street -> links in Park Street
	Fußweg-Beschreibung

	Econo Lodge, 45 Southerland Road, Tel. 800-133-4747
	Hotel-/Motel-Anschrift (oder Anschrift lokale Autovermietung)

	Econo Lodge, 45 Southerland Road, Tel. 800-133-4747
	Hotel/Motel-Empfehlung

	Econo Lodge, 45 Southerland Road, Tel. 800-133-4747
	Hotel/Motel mit Coupon

	Besuch Grace Cathedral
	Programmpunkt

	15.00 Uhr Rundflug
	Gesetzter / fixer Termin, z. B. aufgrund einer Buchung

	Mittagessen Lunchpaket oder McDonalds

Einkauf WalMart für F und M
	Mahlzeit bzw. Einkauf

F=Frühstück, M=Mittagessen

	Auto 0 (0 km)
	Statistik für Fahrweg/Fußweg, Erholungsfaktor, Aktionsgrad

	1. Möglichkeit
	Verschiedene Möglichkeiten, Alternativ- vorschlag

	ca. 35$ pro Person
	Circa-Preis für bestimmte Aktionen

	
	

	Vorab-Statistik (Schätzung)
	

	Fahrweg

Fußweg


	ca. 4800 bis 5000 km

ca. 185 bis 200 km
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