Griechenland, 12.06 bis 19.06. 2015

Fr, 12.06.15 – Flug nach Athen

09.00 Uhr Fahrt zum Flughafenparkplatz, Park & Fly München, 

Münchnerstraße 11 b, 85375 Mintraching, Tel. +49(0)162-4146482, info@parkandflymuenchen.de, Buchungsnr. PPB019V-B22360, 38 EUR

12.00 Uhr Flug München-Rom, Alitalia AZ 437

13.40 Uhr Ankunft in Rom

                 Evtl. Mittagessen am Flughafen

14.50 Uhr Flug Rom-Athen, Alitalia AZ 718

17.55 Uhr Ankunft in Athen, Uhr vorstellen
18.30 Uhr Abholung Mietwagen, Enterprise / Meetingpoint, Desk in 

                 Arrival Hall, Tel. +30-21035-33325, Typ E (Mercedes A-
                 Klasse o.ä.), Ref-Nr. 48623561, 280 EUR (bereits bezahlt), 

                 (mind.) 1 Zusatzfahrer möglich

19.00 Uhr Transfer zum Hotel, 44 km, 35 min, Maut!
                 Flughafen -> 8 km bis Ausfahrt K2 -> auf A6/E94 in Richtung Athen -> 24 km A6/E94 
                        bis Ausfahrt 8 -> auf A1/E75 in Richtung Pireas -> 7 km A1/E75 bis Ausfahrt Peristeri 
-> links auf Lenorman -> 2,3 km Lenorman folgen bis #Achilleos / Ende Ausbaustrecke 
-> links bis Kreisverkehr, 3. Ausfahrt auf Diligiannis -> 750 m bis #Neofitou Metaxa (rechts) -> Hotel
19.45 Uhr Nana Hotel, Neofitou Metaxa 27, 10439 Athen, Tel. +30-
                 21088-42211, kostenloser Parkplatz, incl. Frühstück, WLAN, 
                 kostenlos stornierbar bis 09.06.2015, booking.com Ref-Nr 
                 247574374, 2x DZ á 39 EUR/Nacht für 2 Nächte = 156 EUR
20.15 Uhr oder unterwegs Abendessen
Übernachtung in Athen
Sa, 13.06.15 –  Athen 

07.30 Uhr Frühstück im Hotel
08.15 Uhr Transfer zur Akropolis, 3.4 km, per Metro 21 min, 0.70 € p.P.
                 Hotel -> kurz links auf Neofitou Metaxa bis #Theodore Diligiannis -> rechts ca. 100 m 

                        bis Metro „Stathmos Larisis“ -> M2 (rot) in Richtung ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ - ΣΤ.ΕΛΛΗΝΙΚΟ, 5 
                        Stationen bis „Akropolis“ ΣΤ.ΑΚΡΟΠΟΛΗ, 7 min -> Makrigianni bis #Dionysiou 

                        Areopagitou -> links bis Akropolis / Oden des Herodes Atticus (Nr. 15), 12 min
09.00 Uhr Akropolis (467 v. Chr.) mit Parthenon, Erechtheion, Propyläen, 

                 08.00-19.00 Uhr, 12 EUR p.P.(4-Tages-Ticket), toller  

                 Panoramablick; gute Schuhe mit Gummisohlen zu empfehlen!
12.30 Uhr Fußweg zum Restaurant Meliartos in der Altstadt, 950 m, 10 
                 min (direkter Fußweg Akropolis-Agora, 900 m, 10 min)
                        Akropolis / Tempel der Nike -> rechts runter bis # Θεωρίας (130 m) -> rechts in 

                        Θεωρίας über 2# (links) bis Πάνος (250 m) -> links in Πάνος über #Tholou 

                        bis # Θρασύβουλου -> rechts in Θρασύβουλου über 3# bis Μαρκ. Αυρήλιου (110 m)  

                        -> links in Μαρκ. Αυρήλιου vorbei an Park bis # Αιόλου (120 m) -> rechts in Αιόλου 

                        vorbei an Starbucks bis # Ερμού / Ermou / Meliartos (230 m)

 1 Parthenon (Jungfrau-Tempel, 447-438 v.Chr., zu Ehren Athene)
  2 Alter Tempel der Athena
 3 Erechtheion (war Aufbewahrungsort des Kultbildes der Athena, 421-406 v.Chr.)
 4 Statue der Athena Promachus
 5 Propylaea (Haupteingang der Akropolis, 437-432 v.Chr., dorisch/ionischer Stil)
 6 Tempel der Athena Nike
 7 Eleusinion
 8 Heiligtum der Artemis Brauronia
 9 Chalkotheke
10 Pandroseion
11 Arrephorion
12 Altar der Athena
13 Heiligtum des Zeus Polieus
14 Heiligtum des Pandion
15 Odeon des Herodes Atticus (161 n.Chr.)
16 Stoa des Eumenes
17 Heiligtum des Asclepius
18 Theater des Dionysus Eleuthereus, hier wurden die klassischen Tragödien der Dramatiker sowie Komö- 

     dien des Aristophanes und des Menander uraufgeführt und ab 330 v. Chr. die Volksversammlung 

     abgehalten   

19 Odeum des Pericles
20 Temenos des Dionysus Eleuthereus
21 Aglaureion
22 Peripatos
23 Clepshydra
24 Höhlen des Apollo Hypocraisus des Olympischen Zeus und des Pan
25 Heiligtum von Aphrodite und Eros
26 Peripatos inscription
27 Höhle des Aglauros
28 Panathenäischer Weg
12.45 Uhr Mittagessen im Restaurant Meliartos (Nr.11#2301), 
14.00 Uhr Fußweg zur Agora, 500 m, 6 min
                        Von Αιόλου links in Ερμού bis #Ηφαιστου / Kirche Mitropoleos / Monastiraki (160 m) -> 

                        links in Ηφαιστου bis Ende -> kurz links und wieder rechts in Άρεως -> Άρεως bis 

                        nächste #Αδριανού / Adrianou -> rechts in Αδριανού bis Agora (220 m)

14.15 Uhr Agora
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Agora, zentraler Fest-/Marktplatz, 5. Jhd. v. Chr. mit

1 Peristyl-Hof

2 Münzprägestätte

3 Südost-Brunnenhaus, 350-325 v. Chr.

4 Süd-Stoa, Wandelhallen für Erwachsene zum philosophierenden Auf- und Abgehen

5 Gerichtshof und Staatsgefängnis, nur noch Fundamente erhalten, hier hat Sokrates den Schierlingbecher trinken müssen

6 n.b.

7 n.b.

8 Prytaneion (Tholos), Zentum der Athener Administration

9 n.b.

10 Die Eponymen Heroen / Phylenheroen, Statuen der Namensgeber der zehn Phylen, die vom Orakel von Delphi ausgewählt worden waren

11 Altes Buleuterion / Metroon, Amtssitz des Rats

12 Neues Buleuterion, wurde während dem Perserkrieg 480 v. Chr. zerstört

13 Tempel des Hephaistos (430 v. Chr.) / Thesseion, besterhaltener Tempel der griechischen Antike

14 Tempe des Apollon Patroos

15 Stoa des Zeus Eleutherios, Treffpunkt Sokrates‘ mit seinen Schülern

16 Zwölfgötter-Altar, den 12 olympischen Göttern bestimmt und u.a. für Entfernungsmessungen benutzt

17 Stoa Basileos

18 n.b.

19 n.b.

20 Stoa Poikile, 5. Jhd v. Chr.
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http://www.sehenswuerdigkeiten-entdecken.de/athen-sehenswuerdigkeiten-top-10/
http://www.google.de/imgres?imgurl=http://home.arcor.de/atheneus/photo10/acropolismap.gif&imgrefurl=http://home.arcor.de/atheneus/photo10.html&h=299&w=490&tbnid=3blDnhU7MZq7hM:&zoom=1&tbnh=90&tbnw=147&usg=__A7QxUpPTkzQE4pVROkcefJEkKzI=&docid=ht1FQIUvLA1rvM
17.15 Uhr Fußweg zum Olympieion, 1.3 km, 15 min

                        Agora -> zurück auf Adrianou bis Ende /#Άρεως -> kurz rechts bis #Δεξίππού -> links  

                        in Δεξίππού bis Ende / #Πάνος -> kurz rechts und wieder links in Πελοπίδα -> 

                        Πελοπίδα (später Μαρκ. Αυρήλιου) folgen bis Ecke Park / #Λυσίου -> links in Λυσίου 

                        (später Τριπόδων / Tripodon und Λυσικράτους / Lisikratous) ca. 620 m bis Ende / Hwy 

                        91 ->kurz rechts bis Übergang über Hwy / Hadriansbogen / Olympieion
17.30 Uhr Olympieion / Zeus-Tempel
                        500 m östlich der Akropolis, einer der größten Tempel im antiken Griechenlands, 6.   

                        Jhd. v. Chr. begonnen und im 2. Jhd. n. Chr. unter Hadrian beendet, 17 m hohe Säulen 
                        und Hadrianstor (Vorbild für Triumphbögen)
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18.45 Uhr Fußweg zurück in die Altstadt, 1 km, 11 min
19.00 Uhr Abendessen, z.B. Maiandros (Nr.37 von 2302), Adrianou 47, 

                 unweit Metro „Stathmos Isap Monastiraki“
20.30 Uhr Transfer zum Hotel, 2.0 km, per Metro 15 min, 1 € p.P.
                 Metro „Stathmos Isap Monastiraki“ Σταθμός Ησαπ Μοναστηράκι -> M3 (gelb) in 

                        Richtung ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ - ΔΟΥΚ. ΠΛΑΚΕΝΤΙΑΣ – ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΟ, 1 Station bis 

                        ΣΤ.ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ, 2 min -> M2 (rot) in Richtung ΣΤ.ΕΛΛΗΝΙΚΟ – ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ, 4 

                        Stationen bis „Stathmos Larisis“, 5 min ->120 m zum Hotel
Übernachtung in Athen
Alternative:
Statt heutigem Abstecher zum Olympieion, Verweilen in der Altstadt (Platia Monastiraki / Avissynias, Kathedrale, Römische Agora, etc.) und morgiger Besuch des OIympieion in Verbindung mit dem Nationalgarten; abendliche Rückfahrt zum Hotel per Metro, 2.0 km, 12 min, 1 € p.P.: 

Stathmos Isap Monastiraki -> M1 (grün) in Richtung ΠΕΙΡΑΙΑΣ – ΚΗΦΙΣΙΑ, 1 Station bis ΣΤ.ΟΜΟΝΟΙΑΣ, 2 min -> M2 (rot) in Richtung ΣΤ.ΕΛΛΗΝΙΚΟ – ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ, 2 Stationen bis „Stathmos Larisis“, 2 min -> 120 m zum Hotel 

So, 14.06.15 – Athen, nachmittags Fahrt nach Delphi 

                         Auto *** (ca. 180 km, 2h 15min)
08.00 Uhr Frühstück im Hotel
09.00 Uhr Transfer zum Platia Megalis / NO-Zipfel des Nationalgartens, 

                 3.5 km, per Metro 20 min, 1 € p.P.
                        Hotel -> kurz links auf Neofitou Metaxa bis #Theodore Diligiannis -> rechts ca. 100 m 

                        bis Metro „Stathmos Larisis“ -> M2 (rot) in Richtung ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ - ΣΤ.ΕΛΛΗΝΙΚΟ, 4 

                        Stationen bis ΣΤ.ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ, 6 min -> M3 (gelb) in Richtung ΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ – 

                        ΔΟΥΚ. ΠΛΑΚΕΝΤΙΑΣ – ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΟ, 1 Station bis ΣΤ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ, 2 min -> 

                        200 m dem Hwy / Leof. Vasilisis Sofias NE folgen bis Hilton Hotel / Platia Megalis
09.30 Uhr Platia Megalis mit 12 m hoher Glasstatue „Dromeas“

                        Zurück auf Hwy / Leof. Vailisis Sofias Richtung SW vorbei an Park mit Kirche St. 

                        George (links), #Ploutarchou / Botschaft GB, Byzantinisches Museum, #Kafeneio 

                        (rechts) bis #Ρηγίλλης (550 m) -> leicht links in Ρηγίλλης und dann wieder rechts auf 

                        Μουρούζη bis Ende / #Ηρώδου Αττικού (230 m) -> links in Ηρώδου Αττικού und dann 

                        rechts in Λυκείου / Nationalgarten (insg. 1.2 km, 14 min)
09.45 Uhr Nationalgarten mit Monument des unbekannten Soldaten, 
                 Zappeion; Spaziergang 
                 Ggf. Nachholen des für gestern geplanten Besuchs des  

                 Olympieions (dazu Fußweg ein Stück über Hwy 91 / Leoforos Vasilisis 

                    Amalias in Richtung S bis Hadriansbogen)
10.30 Uhr Platia Syntagma mit griechischem Parlament (NW-Zipfel des 

                 Nationalgartens) (Karte „Altstadt“ Nr.1)
11.00 Uhr Fußweg in die Altstadt, 500 m, 6 min
                 Nationalgarten / Parlament -> kurz links auf Hwy 91 / Leoforos Vasilisis Amalias in 

                        Richtung S bis #Όθωνος -> rechts in Όθωνος bis #Hwy / Filellinon (130 m) -> kurz 
                        rechts und wieder links in Μητροπόλεως / Mitropoleos bis Platia Mitropoleos / 
                        Kathedrale Mariä Verkündigung (350 m) 
11.15 Uhr Kathedrale Mariä Verkündigung (Karte „Altstadt“ Nr.2)
                        weiter auf Μητροπόλεως / Mitropoleos über 1# bis #Καπνικαρέας -> links in 

                        Καπνικαρέας bis Platia Agoras (insg. 100 m)  

11.30 Uhr Platia Agoras (Karte „Altstadt“ Nr.3)
                        Vom Platia auf Αδριανού / Adrianou -> rechts in Αιόλου (bzw. einfach überqueren) bis # 

                        Αιόλου -> links in Αιόλου bis 90°-Kurve / #Πελοπίδα -> links in Πελοπίδα (später Μαρκ. 

                        Αυρήλιου) bis Roman Agora / Platz mit Forum Romanum (insg. 220 m)
11.45 Uhr Römische Agora mit Turm der Winde (Karte „Altstadt“ Nr.4)
                       Επαμεινώνδα in Richtung Westen bis #Ποικίλης -> rechts in Ποικίλης (später 

                       Βρυσακίου) über 90°-Kurve bis Stoa des Attalos (insg. 200 m)
12.00 Uhr Stoa des Attalos (Karte „Altstadt“ Nr.5)
                 Weiter auf Βρυσακίου bis nächste #Αδριανού / Adrianou -> links in Αδριανού vorbei an 

                       Agora bis Ende / #Αγ. Ασωμάτων (350 m) -> kurz rechts und wieder links in Ευβούλου 

                       bis Ende / #Μελιδόνη / Kerameikos Friedhof (insg. 450 m, 5 min)
12.15 Uhr Fußweg zum Restaurant
12.30 Uhr Mittagessen, z.B. Kostas (Nr. 20 von 2303), Pentelis 5, 

                 Mitropoleos # Πεντέλης, unweit Kathedrale, rotes Kreuz auf 

                 Karte „Altstadt“
13.45 Uhr Fußweg durch Kerameikos- und Psirri-Viertel, Besuch der 

                 Plätze und Märkte, 2.4 km, 28 min reine Gehzeit (Karte „Psirri“)
                 Restaurant (Pentelis 5) -> Platia Kolokotroni ->Platia Klafthmonos -> Petropoulos Markt 
                        -> Platia Karamanou -> Platia Iroon -> Platia Koumoundourou -> Cementerio                    

                        Kerameikos (rote Markierung) -> Metro Monastiraki (andere bedient nur Metro 1)

Altstadt
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Fußweg Psirri
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http://de.wikipedia.org/wiki/Liste_von_Sehensw%C3%BCrdigkeiten_in_Athen
15.45 Uhr Transfer zum Lykabettus (Hausberg Athens, 277 m hoch), 2.6 

                 km, per Metro 26 min, 0.70 € p.P.
                 Metro „Stathmos Isap Monastiraki“ Σταθμός Ησαπ Μοναστηράκι -> M3 (gelb) in 

                        Richtung ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ - ΔΟΥΚ. ΠΛΑΚΕΝΤΙΑΣ – ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΟ, 2 Station bis 

                        ΣΤ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ, 4 min -> 1 km Treppe über Marasli / Μαρασλή bergauf auf den 

                        Lykabettus, ca. 20 min

16.15 Uhr Aussicht über Athen
16.45 Uhr Transfer zum Hotel, 4.3 km, per Metro 20 min, 1 € p.P. 
                        Lykabettus -> Treppen runter zur Metro „ΣΤ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ“ -> M3 (gelb) in Richtung 

                        ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΟ - ΔΟΥΚ. ΠΛΑΚΕΝΤΙΑΣ - ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ, 1 Station bis 

                        ΣΤ.ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ, 3 min -> M2 (rot) in Richtung ΣΤ.ΕΛΛΗΝΙΚΟ – ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ, 4 

                        Stationen bis „Stathmos Larisis“, 5 min ->120 m zum Hotel
Alternative: Direkt-Transfer von der Altstadt zum Hotel, 2.0 km, per Metro 15 min, 1 € p.P.
Metro „Stathmos Isap Monastiraki“ Σταθμός Ησαπ Μοναστηράκι -> M3 (gelb) in Richtung ΑΓΙΑ ΜΑΡΙΝΑ - ΔΟΥΚ. ΠΛΑΚΕΝΤΙΑΣ – ΑΕΡΟΔΡΟΜΙΟ, 1 Station bis ΣΤ.ΣΥΝΤΑΓΜΑΤΟΣ, 2 min -> M2 (rot) in Rich- tung ΣΤ.ΕΛΛΗΝΙΚΟ – ΑΝΘΟΥΠΟΛΗ, 4 Stationen bis „Stathmos Larisis“, 5 min ->120 m zum Hotel
17.15 Uhr Fahrt nach Delphi, 180 km, 2 h 7 min, ggf. Zwischenstopp in 

                 Arachova
                        Hotel -> rechts auf Neofitou Metaxa über #Samou bis #Λιοσίων / Liosion -> links in 

                        Λιοσίων / Liosion -> 3 km Λιοσίων bis Auffahrt A1/E75 in Richtung Εθνική Οδός/Λαμία   

                        -> 105 km A1/E75 (teilweise Maut!) über #A1 (rechts), #A44 (rechts), See Limni Liki 
                        (rechts) bis Ausfahrt ΚΑΣΤΡΟ / Kastro -> 23 km Επαρ.Οδ. Λιβαδειάς-Κάστρου bis 
                        Ende / #EO-Livadias Lamias / EO3 -> kurz links und wieder rechts in EO48 / EΟ 
                        Λιβαδειάς Άμφισσας -> 49 km EΟ Λιβαδειάς Άμφισσας über Arachova bis Ausfahrt 
                        Αγγέλου -> an nächster #Αγγέλου rechts abbiegen bis Hotel (50 m)
19.30 Uhr Aiolos Hotel, B. Pavlou & Friderikis 23, 33054 Delphi, Tel. 

                 +30-2265082632, kostenloser Parkplatz, incl. Frühstück, 

                 kostenlos stornierbar bis 06.06.2015, booking.com Ref-Nr 

                 210845871, 2x DZ á 33 EUR/Nacht für 1 Nacht = 66 EUR
20.00 Uhr oder unterwegs Abendessen
Übernachtung in Delphi
Mo, 15.06.15  – Delphi, nachmittags Fahrt nach Meteora 
                
        Auto **** (230 km, 3.5 h)

08.00 Uhr Frühstück im Hotel
09.00 Uhr Fußweg (oder notfalls Fahrt) zu den Ruinen / Apollontempel, 

                 700 m (1.3 km), ggf. entlang EO48

                        Hotel -> links auf Αγγέλου bis Auffahrt EO48 -> links auf EO48 bis nächste Ausfahrt / 

                        Apollontempel (links)
09.15 Uhr Ruinen von Delphi, 08.00-19.00 Uhr, 6 EUR p.P. nur Ruinen, 

                 9 EUR p.P. Ruinen + Museum 

                        - Via Sacra, heilige Straße zum Tempel des Apollon, von Schatzhäusern (500 v.Chr.) 

                          gesäumt

·  Athenische Stoa, vor der vieleckigen Wand, von Perikles, 478 v.Chr.

·  Apollontempel, Sitz des Orakels, 6 der ursprünglich 38 dorischen Säulen wurden 

   wieder aufgerichtet, Adyton (Allerheiligstes des Tempels) ist über einer Erdspalte 

   positioniert, aus der etyhlenartige Gase aufstiegen und die Pythia in Trance 

   versetzten (Orakel)

·  Theater, für 5000 Zuschauer, für pythische Spiele, 3.-4. Jhd. v.Chr.

·  Stadion, oberhalb Theaer, für 7000 Zuschauer, 5. Jhd. v.Chr.

·  Tholos (auf der anderen Seite der Hauptstraße EO48)

12.00 Uhr Mittagessen in Delphi, z.B. Agora Café
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13.00 Uhr Fahrt nach Kalabaka / Meteora, 230 km, 3 h 20 min

                        Delphi -> rechts auf EO48 -> 12 km EO48 bis #EO27 / E65 / ΕΟ Ιτέας Άμφισσας (leicht 

                        rechts) -> 64 km EO27 bis Ende / Auffahrt A1 / E75 -> A1 Richtung ΛΑΡΙΣΑ/LARISSA/

                        ΛΑΜΙΑ/Lamia -> 8,6 km A1 (Maut!) bis #E65 / EO3 -> 55 km E65 / EO3 bis #EO30 -> 

                        geradeaus bleiben (EO3 geht in EO30 über) -> 28 km EO3 bis Kreisverkehr -> 3. 

                        Ausfahrt Richtung Καρδίτσα/Karditsa, um auf EO30 zu bleiben -> 650 m EO3 bis 

                        Kreisverkehr -> 2. Ausfahrt, um auf EO30 zu bleiben -> 6.2 km EO3 bis 90°-Kurve -> 

                        rechts abbiegen (Richtung Μετέωρα/Meteora/Ιωάννινα/loannina/Τρίκαλα/Trikala), um 

                        auf EO30 zu bleiben -> 25 km EO30 bis #Περιφερειακή Τρικάλων / Periferiaki Trikalon 

                        -> rechts 2.6 km auf Περιφερειακή Τρικάλων (Richtung Λάρισα/Larisa/Καλαμπάκα/

                        Kalampaka) bis Auffahrt E92 / EO6 / ΕΟ Λάρισας Τρικάλων -> 23 km E92 / EO6 

                        Richtung Τρίκαλα/Trikala/Ιωάννινα/Ioannina) bis #EO6 / Τρικάλων -> 1 km geradeaus 

                        bleiben (Richtung Κέντρο/Center/Καστράκι/Kastraki/Μετέωρα/Meteora) bis 
                        Kreisverkehr -> im Kreisverkehr geradeaus in Πατριάρχου Δημητρίου -> 1.5 km über 
                        #(links) bis Hotel (vor Hotel Gogos rechts) 
16.30 Uhr Zozas Rooms, Kastraki, 42200 Kalabaka, Tel. +30-

                 2432024408, kostenloser Parklplatz, incl. Frühstück, 

                 kostenlos stornierbar bis 07.06.2015, booking.com Ref-Nr 

                 276216547, 2x DZ á 36 EUR/Nacht für 2 Nächte = 144 EUR, 

                 Tankstelle(n) in der Nähe
                 Nach Abfahrt der KTEL-Busse nach Meteora erkundigen

                 Frage, ob Fahrt nach Meteora mit dem Privat-PKW möglich ist

17.30 Uhr Spaziergang in die Stadt (Kalabaka), 2 km, 23 min

                        Hotel -> Straße 1 km zurück vorbei am Campingplatz bis #Πατριάρχου Δημητρίου / 

                        Patriarchou Dimitriou -> links 350 m in Πατριάρχου Δημητρίου bis Kreisverkehr -> 3. 

                        Ausfahrt (geradeaus) in Τρικάλων / Trikalon -> 500 m bis Restaurant 

                 Bushaltestelle für die KTEL-Busse suchen

18.00 Uhr Abendessen, z.B. Greek Tavern Skaros (Nr.2 von 45), 

                 Kalabaka, Trikalon Street / Τρικάλων / EO6 @ Platia Dimoula 
19.00 Uhr Kauf von Proviant für morgige Wanderung
19.30 Uhr Fußweg zurück zum Hotel

Übernachtung in Kastraki / Meteora

Di, 16.06.15  – Meteora,  Wanderung auf dem Western Trail
07.00 Uhr Frühstück im Hotel, Lunchpaket für unterwegs
09.00 Uhr KTEL-Bus von Kalabaka zum Kloster Great Meteoron, 1.60 

                 EUR p.P., 9.00/11.00/13.00/16.00 Uhr
09.30 Uhr Western Trail, Ganztagestour mit 4 Klöstern (Great Meteoron/

                 Megálo Metéoro, Varlaam, Roussanou, St. Nicholas Anapau-  

                 sas) incl. deren Besuch, 9-17 Uhr, je 3 EUR p.P., 5-6 km
                 12-13-11-10-9-(8)-grauer Weg unterhalb St. Nicholas nach 

                 Kastraki

                 Schließtage: Megalo DI, Varlaam FR, Roussanou MI, St. Nicholas FR 
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Alternative: Weg andersherum, grauer Weg-(8)-9-10-11-12-13, von 

                   Great Meteoron mit dem Bus zurück                          

                 Zwischendurch Mittagessen aus Proviant
Kloster Megálo Metéoro  Kloster Nikólaos Anapausás  Kloster Rousánou
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http://www.venere.com/blog/hiking-meteora-monastery/
https://www.lonelyplanet.com/thorntree/forums/europe-western-europe/topics/walking-in-meteora
http://paulstravelpics.blogspot.de/2012/03/hiking-among-meteoras-cliff-top.html
http://www.nomadtravellers.com/backpacking/77-nomad-travel/302-meteora-photo-tour-hiking-map
17.30 Uhr Ausruhen im Hotel
                 Ggf. Organisieren eines Taxis für morgen früh, vom Hotel zum 

                 Kloster St. Stephan

18.30 Uhr Abendessen, z.B. Greek Tavern Skaros (Nr.2 von 45), 

                 Kalabaka, Trikalon Street / Τρικάλων / EO6 @ Platia Dimoula 
Übernachtung in Kastraki / Meteora

Mi, 17.06.15  – Meteora, Wanderung auf dem Eastern Trail, 

                         nachmittags Fahrt nach Athen 


       Auto **** (385 km, 4.5 h)
07.30 Uhr Fühstück im Hotel
08.30 Uhr Ggf. Fußweg in den Ort, Taxi zum Kloster St. Stephan, 5.5 

                 km, max.10 EUR p.Fzg.
09.00 Uhr Halbtageswanderung auf dem Eastern Trail, mit 2 Klöstern

                 (St. Stephan/Agios Stephanos, Holy Trinity/Agia Triáda) incl. 
                 deren Besuch, 9-17 Uhr, je 3 EUR p.P., 4-5 km

                 1-(5)-(4)-2-3 
                        Schließtage: St. Stephan MO, Holy Trinity DO
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                       Kloster St. Stephan -> ca. 15 min auf gleichem Plateau zu Cable Car Station -> statt 
                       Cable Car Fußweg zum Fuß des Felsen des Holy Trinity Klosters -> von dort schraubt 

                       sich ein Fußweg auf die Spitze der „Felssäule“ -> Downhill-Fußweg zurück nach 

                       Kalabaka                          
Kloster Agios Stéphanos  Kloster Agia Triáda
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12.30 Uhr Mittagessen, z.B. Restaurant Meteora (Nr.1 von 45), 

                 Kalabaka, Ikonomou / Οικονόμου @ Platia Dimoula / #Trikalon 
13.30 Uhr Fahrt nach Saronida (Region Anatoliki Attiki), 385 km, 4 h 26 
                 Min (immer Richtung Athen)

                        Hotel -> Straße zurück vorbei am Campingplatz, über #Patriarchou Dimitriou bis 

                        Auffahrt E92 / EO6 / Επαρχιακή οδός Σερβιών-Ελάτης/Πίνδου (nach links) -> 18.6 km 

                        EO6 bis Trikala -> weiter auf EO6 (Schilder in Richtung Κέντρο/Center), d.h. links 

                        abbiegen und sofort wieder rechts abbiegen -> 5.3 km weiter auf EO6 (Schilder 

                        nach Λάρισα/Larisa/Καρδίτσα/Karditsa) bis #Περιφερειακή Τρικάλων -> rechts in 
           Περιφερειακή Τρικάλων (Schilder nach Καρδίτσα/Karditsa/Πύλη/Pili) für 2.6 km bis 
           #EO30 / ΕΟ Τρικάλων Καρδίτσας -> links in EO30 (Schilder nach Αθήνα/Athina/
           Λάρισα/Larisa) für 4.5 km bis #EO30 / ΕΟ Καρδίτσας Βόλου) -> links in EO30 (Schilder 
           nach Αθήνα/Athina/Λάρισα/Larisa) für 6.2 km bis Kreisverkehr -> 2. Ausfahrt um auf 
           EO30 zu bleiben -> nach 600 m weiterer Kreisverkehr -> 1. Ausfahrt nehmen um auf 

           EO30 Richtung Σοφάδες/Sofades/Λαμία/Lamia zu bleiben -> 28 km EO3 bis Übergang 

           in E65 / EO3 -> 55.4 km E65 / EO3 bis Ende / Auffahrt auf E75 / A1 / Α/Δ ΠΑΘΕ/ΝΕΟ 

           Αθηνών Θεσσαλονίκης -> 196 km E75 / A1 (teilweise Maut!) bis #E94 / A6 -> 1 km A6 

           Richtung Airport/ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟ/MARKOPOULO/Αεροδρόμιο/Aerodromio (Maut!) bis 

           #E94 / A6 / Αττική Οδός -> 25.4 km A6 (teilweise Maut!) bis Übergang in Λεωφ. 

           Μαρκόπουλου -> 5 km Λεωφ. Μαρκόπουλου (später Λεωφ. Λαυρίου) bis #Αθηνων -> 

           rechts in Αθηνων  (Schilder nach Καλύβια/Kalyvia/Λαγονήσι/Lagonisi/Ανάβυσσος/ 

           Anavissos) für 2 km bis Kreisverkehr -> 1. Ausfahrt (Ρήγα Φεραίου) -> nach 450 m 

           Straße nach links folgen (Χρήστου Ράπτη) -> 850 m Χρήστου Ράπτη bis #Επαρ.Οδ. 

           Σταύρου-Ανάβυσσου/Λεωφ. Καλυβίων -> 4.7 km bis Kreisverkehr -> 2. Ausfahrt (Λεωφ. 

           Καλυβίων) -> 600 m bis nächster Kreisverkehr -> 2. Ausfahrt, um auf Λεωφ. Καλυβίων 

           zu bleiben -> 2 oder 3 weitere Kreisverkehre passieren bis Ende / #EO91 / Λεωφ. 

           Αθηνών Σουνίου -> links abbiegen (Schilder nach Καλύβια/Κουβαράς) -> 5.1 km bis 

           #Leof. Saronidas /  Λεωφ. Σαρωνίδας -> links in Leof. Saronidas -> 700 m über 

           #(links), 3 Kreuzungen bis #Κρήτης -> links in Κρήτης über 3 Kreuzungen bis 

           #Ippokratous / Ιπποκράτους -> links in Ippokratous bis Nr.25
18.30 Uhr Appartement/Ferienhaus, Ippokratous 25, Saronida
19.00 Uhr Abendessen, z.B. Sibosio Steakhouse / Sifakis Antonios (Nr.4 

                 von 8), Saronida, Chlois 1, unweit Leof. Saronidas # EO91
Übernachtung in Saronida
Alternativprogramm (ohne Wandern):

                 Klöster-Rundfahrt, 18 km, 31 min reine Fahrzeit

                        Hotel -> 2.9 km Straße weiter Richtung NE, vorbei an Tankstellen, vorbei an #links, am 

                        Guesthouse Patavalis rechts haltend, vorbei an Taverna Meteora / Hotel Kastraki, 

                        Monastery of St. Nicholas Anapausa bis Monastery Rousanou (rechts) -> 750 m bis T-

                        Kreuzung -> schräg geradeaus -> 600 m bis V-Kreuzung -> rechts 500 m zum 

                        Monastery of the Great Meteoron (Megálo Metéoro), links 250 m zum Monastery de 

                        Varlaam -> auf Straße 600 m zurück bis T-Kreuzung (von vorher) -> diesmal links 

                        abbiegen -> 1.6 km bis T-Kreuzung (rechts) / Choros -> rechts abbiegen -> 450 m bis 

                        #Επαρ.Οδ. Μετεώρων-Καλλιθέας -> leicht rechts abbiegen -> 500 m bis Monastery of 

                        the Holy Trinity (Agia Triáda ) (rechts) -> 500 m weiter bis Ende / Monastery of St. 

                        Stephen (Agios Stéphanos) -> 1 km zurück bis V-Kreuzung von vorher -> diesmal 

                        rechts halten -> 4.6 km bis Ende / # -> kurz links auf EO6 -> rechts in EO6 (-> ca. 1.5 

                        km EO6 bis Kreisverkehr -> im Kreisverkehr geradeaus auf Πατριάρχου Δημητρίου -> 

                        1.7 km bis Hotel)
                 Diverse Fotostopps und Kloster-Besuche (9-17 Uhr, je 3 EUR
                 p.P.)
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Do, 18.06.15  – Küste/Strand Süd-Attika, Poseidon-Tempel
                          Auto ** (100 km, 2 h)
08.00 Uhr Aufbruch; Handtücher, Badesachen, Lesestoff mitnehmen

                 Fahrt zum Supermarkt, My Market @ Leof.Saronidas#EO91 in 

                 Saronida 

08.15 Uhr Einkauf von Lebensmitteln für Frühstück und Mittagspause
08.45 Uhr Fahrt nach Vouliagmeni (23 km nördlich von Saronida), 26 
                 min

                        Saronida -> rechts auf EO91 / Leof. Athinon Souniou -> 22-24 km über Lagonissi, Agia 
                        Marina bis Vouliagmeni
09.15 Uhr Frühstückspause an der Küste, mit Blick auf Astir Palace 

                 Hotel Vouliagmeni (dortiger Privat-Strand kostet 6 EUR)
09.45 Uhr Fahrt zurück nach Agia Marina, 10 km, 15 min

10.15 Uhr Spaziergang über die Promenade
11.15 Uhr Fahrt zurück nach Lagonissi, 7 km, 10 min
11.30 Uhr Aufenthalt im Grand Resort Langonissi / Grand Beach, 8 EUR 

                 p.P., Parken 6 EUR p.Fzg.
                 Zwischendurch Mittagspause
                        http://www.athensattica.gr/de/am-ziel/erleben/str%C3%A4nde
16.30 Uhr Fahrt nach Palaia Fokaia, 12 km, 15 min
17.00 Uhr Spaziergang über die Promenade

18.00 Uhr Fahrt zum Poseidon-Tempel bei Sounio, 17 km, 20 min

18.30 Uhr Poseidon-Tempel
19.00 Uhr Abendessen, z.B. Syrtaki (Nr.2 von 10), 2.2 km weiter auf 
                 EO91, links hinter Kirche, Fisch exorbitant teuer, Rest ok

20.30 Uhr Poseidon-Tempel bei Sonnenuntergang (ca. 20.38 Uhr)
20.45 Uhr Rückfahrt nach Saronida, 24 km, 29 min; unterwegs volltanken!
Übernachtung in Saronida
Fr, 19.06.15 – Rückflug

04.00 Uhr Fahrt zum Flughafen, 25 km, 30 min; unterwegs volltanken!

                        Saronida -> rechts auf EO91 / Λεωφ. Αθηνών Σουνίου -> 10 km bis #Ψηλορείτη   

                        (Schilder nach Καλύβια/Κουβαράς) (=kurz hinter Grand Resort Lagonissi rechts) -> 6.7 
                        km über 2-3 Kreisverkehre bis #Χρήστου Ράπτη / Christou Rapti -> 850 m bis Ende / 
                        #Ρήγα Φεραίου -> links in Ρήγα Φεραίου für 510 m (zwischendurch leicht links halten) 

                        bis #Αθηνων -> rechts und an nächster #links auf Αθηνων -> 1.3 km Αθηνων bis 

                        Auffahrt auf EO89 -> 5 km EO89 bis Übergang auf A6 -> 750 m A6 bis Ausfahrt 20 auf 

                        A62 in Richtung Flughafen -> 4 km A62 bis Flughafen
04.30 Uhr Rückgabe Mietwagen bei Enterprise / Meeting Point

06.00 Uhr Flug Athen-Rom, Alitalia AZ 717
07.05 Uhr Ankunft in Rom, Uhr zurückstellen; Frühstück am Flughafen 

09.30 Uhr Flug Rom-München, Alitalia AZ 432
11.00 Uhr Ankunft in München

11.30 Uhr Shuttle zum Parkplatz, Tel. +49(0)162-4146482, Buchungsnr.
                 PPB019V-B22360 und Rückfahrt nach Ingolstadt
13.00 Uhr Mittagessen in der Pizzeria Colosseo in Gaimersheim
